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RESUMEN 

Esta revisión de literatura analizara múltiples artículos científicos relacionados con 

los cambios en la rugosidad de estructuras de disilicato de litio utilizando los 

métodos de inyección y fresado. La rugosidad de las superficies de disilicato de litio 

es un factor crucial en el campo de la odontología debido a su impacto en la 

adhesión y calidad de las restauraciones dentales. Los métodos de inyección y 

fresado son dos técnicas comunes para la fabricación de estas estructuras, y a 

través de una exhaustiva revisión de la literatura científica se busca identificar cómo 

cada método afecta la rugosidad de las mismas. Se recopilaron estudios relevantes 

que comparan los efectos de la inyección y el fresado en la calidad de la superficie 

de las estructuras de disilicato de litio, evaluando ventajas, desventajas y posibles 

implicaciones para la práctica odontológica. 

Este estudio comparó la rugosidad superficial de estructuras de disilicato de litio 

fabricadas con el método de inyección y fresado. Se encontró que el método de 

inyección produce superficies más lisas y homogéneas, con diferencias 

estadísticamente significativas respecto al fresado. Aunque el fresado permite 

mayor precisión y rapidez, la menor rugosidad del material inyectado puede mejorar 

la adhesión del cemento y reducir la acumulación de placa, beneficiando la 

longevidad de las restauraciones. La elección del método dependerá de la 

necesidad clínica, el equipo disponible y los requerimientos estéticos del paciente. 

Palabras clave  

Disilicato de litio, rugosidad, estructuras dentales, inyección, fresado, adhesión. 
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ABSTRACT 

This literature review project aims to analyze the changes in the roughness of 

lithium disilicate structures using injection and milling methods. The roughness of 

lithium disilicate surfaces is a critical factor in dentistry due to its impact on 

adhesion and the quality of dental restorations. Injection and milling methods are 

two common approaches for manufacturing these structures, and through an in-

depth review of the scientific literature, we aim to identify how each method affects 

the roughness of.  

The surfaces. Relevant studies comparing the effects of injection and milling on 

the surface quality of lithium disilicate structures were collected, evaluating 

advantages, disadvantages, and potential implications for dental practice. 

This study compared the surface roughness of lithium disilicate frameworks 

fabricated using the injection and milling methods. The injection method was 

found to produce smoother and more homogeneous surfaces, with statistically 

significant differences compared to milling. Although milling allows for greater 

precision and speed, the lower roughness of the injected material may improve 

cement adhesion and reduce plaque buildup, benefiting the longevity of the 

restorations. The choice of method will depend on the clinical need, the available 

equipment, and the aesthetic requirements of the patient.  

Keywords 

    Lithium disilicate, roughness,dental structures, injection, milling, accession. 
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INTRODUCCIÓN 

La rugosidad de las estructuras de disilicato de litio es un factor crucial en 

odontología, ya que influye en la adhesión, durabilidad y calidad de las 

restauraciones dentales. Este material cerámico, altamente estético y resistente, se 

emplea en la fabricación de carillas, incrustaciones, coronas y puentes. 

 

Existen dos métodos principales para su fabricación: la inyección y el fresado. La 

inyección, mediante tecnología CAD/CAM, permite obtener geometrías precisas al 

moldear el material fundido, mientras que el fresado consiste en mecanizar bloques 

prefabricados. Sin embargo, la rugosidad superficial varía según el método utilizado, 

lo que puede afectar la adhesión del cemento, la acumulación de placa bacteriana 

y la longevidad de la restauración. 

 

Este trabajo tiene como objetivo analizar, a través de una revisión de la literatura, 

cómo la inyección y el fresado influyen en la rugosidad de las estructuras de 

disilicato de litio. Se evaluarán estudios científicos relevantes para identificar 

diferencias en la calidad de la superficie y sus implicaciones en la práctica 

odontológica. Los hallazgos de esta investigación servirán como base para la 

selección del método más adecuado y para futuras investigaciones en el área. 
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1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

En odontología, la rugosidad de las superficies dentales influye en la adhesión y 

durabilidad de las restauraciones. En particular, el disilicato de litio, un material 

cerámico ampliamente utilizado en odontología estética por su resistencia y 

biocompatibilidad, puede presentar variaciones en su rugosidad según el método 

de fabricación empleado: inyección (CAD/CAM) o fresado. 

 

Mientras la inyección permite obtener estructuras precisas mediante el vertido del 

material fundido en un molde, el fresado talla las restauraciones a partir de bloques 

prefabricados. Sin embargo, la rugosidad superficial resultante puede afectar la 

adhesión de los cementos dentales, comprometiendo la longevidad de la 

restauración y favoreciendo la acumulación de placa bacteriana, lo que incrementa 

el riesgo de caries y enfermedades gingivales. 

 

Por ello, es fundamental analizar cómo cada método de fabricación influye en la 

rugosidad del disilicato de litio. A través de una revisión de la literatura científica, se 

busca comparar la calidad de la superficie de las restauraciones obtenidas mediante 

inyección y fresado. Los hallazgos de esta investigación permitirán a los 

profesionales dentales tomar decisiones informadas para mejorar la calidad y 

durabilidad de las restauraciones, además de sentar las bases para futuros avances 

en odontología estética. 
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

La fabricación de estructuras de disilicato de litio para restauraciones dentales es 

un proceso clave en la odontología estética, con dos métodos principales: inyección 

y fresado. La rugosidad superficial resultante de cada técnica puede influir en la 

adhesión, durabilidad y biocompatibilidad de las restauraciones, afectando su 

desempeño clínico a largo plazo. 

 

Este estudio busca analizar las diferencias en la rugosidad de las estructuras 

fabricadas por ambos métodos, proporcionando información relevante para la 

selección del proceso más adecuado. Además, los hallazgos podrían contribuir a 

futuras mejoras tecnológicas en la odontología estética, optimizando la calidad y 

funcionalidad de las restauraciones de disilicato de litio. 

 

¿Cuál de estos métodos de fabricación genera superficies con menor rugosidad y 

potencialmente más favorables para la adhesión y la salud oral a largo plazo de los 

pacientes? 
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2. OBJETIVOS 

2.1 OBJETIVO GENERAL 

 

1. Determinar y comparar la rugosidad de las superficies de las estructuras de 

disilicato de litio fabricadas por los métodos de inyección y fresado. 

 

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

1. Revisar la literatura científica existente para identificar estudios que 

investiguen la rugosidad de las estructuras de disilicato de litio fabricadas por 

inyección y fresado. 

2. Analizar y sintetizar los hallazgos de los estudios seleccionados para 

determinar las diferencias en la rugosidad de las superficies de las 

restauraciones fabricadas por inyección y fresado. 

3. Proporcionar recomendaciones basadas en evidencia científica para los 

profesionales dentales sobre la selección del método de fabricación más 

adecuado para obtener restauraciones dentales de alta calidad y durabilidad. 
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3 JUSTIFICACIÓN 

La adhesión de las restauraciones dentales de disilicato de litio es un factor clave 

para su éxito a largo plazo. La rugosidad superficial de estas estructuras puede 

afectar la adhesión de los materiales de cementación, aumentando el riesgo de falla 

y la necesidad de reemplazos frecuentes. Además, una superficie rugosa favorece 

la acumulación de placa bacteriana, incrementando el riesgo de caries y 

enfermedades gingivales. 

 

Este estudio es fundamental para proporcionar evidencia que ayude a los 

profesionales dentales a seleccionar el método de fabricación más adecuado, 

garantizando restauraciones de alta calidad, durabilidad y biocompatibilidad. 

Actualmente, los métodos más utilizados para fabricar estas estructuras son la 

inyección y el fresado, cada uno con ventajas y desventajas en términos de 

precisión, velocidad y costos. Sin embargo, la rugosidad superficial resultante de 

estos procesos no ha sido evaluada de manera sistemática, lo que resalta la 

importancia de esta investigación para mejorar la comprensión y optimización de los 

materiales y tratamientos dentales. 
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4 METODOLOGÍA 

Se llevará a cabo una búsqueda exhaustiva en bases de datos científicas como 

Google academico, Scopus y Web of Science, utilizando palabras clave 

relacionadas con "disilicato de litio", "rugosidad", "inyección" y "fresado". También 

se revisarán las referencias de los artículos relevantes. 

4.1 ENFOQUE DE INVESTIGACIÓN 

El estudio será principalmente cuantitativo, enfocándose en medir y comparar la 

rugosidad de las superficies de estructuras de disilicato de litio fabricadas por 

inyección y fresado. Además, incluirá una revisión cualitativa de la literatura para 

analizar las implicaciones clínicas de los hallazgos. 

4.2 TIPO DE ESTUDIO 

Este estudio es una revisión sistemática de la literatura, de tipo descriptivo y 

analítico. Se basa en la recopilación, síntesis y análisis crítico de estudios previos, 

con el objetivo de ofrecer una síntesis actualizada sobre la rugosidad de las 

superficies en restauraciones de disilicato de litio fabricadas por inyección y fresado. 

4.3 DISEÑO DE INVESTIGACIO 

Revisión sistemática, El diseño de investigación para este proyecto consistirá en 

una revisión sistemática de la literatura. Este tipo de diseño se basa en la búsqueda, 

selección y síntesis de estudios relevantes y confiables, con el objetivo de responder 

a una pregunta de investigación específica. 

4.4 CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD 

CRITERIOS DE INCLUSION: Tuvimos en cuenta Investigaciones de revistas 

científicas sobre la rugosidad de superficies en restauraciones de disilicato de litio, 

fabricadas por inyección y fresado (in vitro y clínicos). Idiomas: inglés y español y 

Fecha de publicación: Últimos 10 años (desde 2011), para asegurar el uso de 

técnicas actualizadas. 
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 CRITERIO DE EXCLUSION:  

Se descartarán muestras procesadas con equipos que no cumplan los estándares 

de inyección o fresado, aquellas obtenidas sin calibración adecuada de las 

máquinas y las que presenten parámetros inconsistentes en velocidad, temperatura 

o presión.  

4.5 ESTRATEGIAS DE BÚSQUEDA 

Artículos, Palabras claves y revistas 

4.6 ORGANIZACIÓN DE LA INFORMACIÓN 

    Normas Apa 7 Edición  

4.7 INSTRUMENTOS Y MÉTODOS DE ANÁLISIS 

Se realizo un análisis de los estudios seleccionados, resumiendo las características 

de los métodos de fabricación, los valores de rugosidad de superficie, los materiales 

y los métodos empleados para medir la rugosidad. Este análisis incluirá tablas, 

gráficos y resúmenes. 

4.7.1. INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN Formularios o plantillas diseñadas 

específicamente para este proyecto, que permitirán la extracción sistemática de 

datos de los estudios incluidos. 

4.7.2. PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN 

4.8. POBLACIÓN 

La población en este proyecto se refiere al conjunto completo de estudios científicos 

que investigan la rugosidad de superficie de las estructuras de disilicato de litio 

fabricadas por inyección y fresado. 

Es decir, los estudios publicados en revistas científicas, tesis, congresos y cualquier 

otro tipo de publicación académica que aborde el tema y se mantenga dentro de los 

criterios de inclusión   
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MUESTRA 

 Dado que es poco probable que se pueda revisar y analizar todos los estudios 

existentes en la población, se tomará una muestra representativa de 20 estudios 

para llevar a cabo la revisión sistemática. 

Fuente propia, oscar orlando. 

 

   

 

 

 

 

CAPÍTULO 1 
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5 CAPITULO 1 

Revisar la literatura científica existente para identificar estudios que 

investiguen la rugosidad de las estructuras de disilicato de litio fabricadas por 

inyección y fresado. 

 El disilicato de litio es ampliamente utilizado en odontología restauradora por sus 

propiedades estéticas y mecánicas, y se presenta en dos formas de procesamiento 

principales: inyección y fresado. Ambos métodos de fabricación afectan la 

microestructura y la rugosidad superficial de las restauraciones, lo que a su vez 

influye en su biocompatibilidad y longevidad. 

Estudios comparativos han demostrado que, aunque tanto la técnica de inyección 

como el fresado producen restauraciones con alta resistencia y estabilidad, existen 

diferencias clave en la microestructura resultante. Por ejemplo, la técnica de fresado 

de bloques de disilicato de litio (como el IPS e.Max CAD) utiliza una mayor cantidad 

de metasilicato de litio, lo que facilita el fresado antes del tratamiento térmico, 

mejorando la precisión y homogeneidad de la restauración 

Por otro lado, la técnica de inyección (IPS e.Max Press) ofrece una mayor presencia 

de cristales en forma de aguja entrelazados en la matriz vítrea, lo que puede 

proporcionar una mejor resistencia a la propagación de grietas. Sin embargo, 

estudios muestran que la rugosidad superficial puede variar según el sistema de 

inyección utilizado, lo que afecta las propiedades finales. 
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                                                      6 CAPÍTULO 2 

 Analizar la precisión y adaptación marginal de las restauraciones dentales 

fabricadas mediante los métodos de inyección y fresado en el contexto del 

disilicato de litio, centrándose en la influencia de la rugosidad superficial en 

la calidad y durabilidad de las restauraciones. 

Al comparar la rugosidad superficial de las restauraciones de disilicato de litio 

fabricadas por inyección (IPS e.Max Press) y por fresado (IPS e.Max CAD), los 

estudios muestran diferencias significativas que influyen en el rendimiento clínico 

de estos materiales. 

1. Rugosidad tras el fresado: El proceso de fresado se realiza con bloques de 

disilicato de litio en estado de pre-cristalización (metasilicato de litio). Después del 

fresado, las restauraciones son sometidas a un tratamiento térmico para cristalizar 

el disilicato de litio, mejorando sus propiedades mecánicas y estéticas. Sin embargo, 

las superficies fresadas suelen ser más rugosas debido a la acción mecánica de las 

fresadoras. Esta rugosidad inicial puede impactar negativamente en la adhesión 

bacteriana, la estética y el desgaste antagonista si no se somete a un adecuado 

protocolo de pulido o glaseado. 

2. Rugosidad tras la inyección: En el caso del disilicato de litio inyectado, la 

técnica de cera perdida permite obtener restauraciones con una microestructura 

homogénea de cristales de disilicato, lo que resulta en una superficie más suave en 

comparación con el fresado. Al tener una menor rugosidad inicial, las restauraciones 

inyectadas requieren menos pulido posterior, lo que puede mejorar la 

biocompatibilidad y reducir la acumulación de biofilm. 
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                                            7   CAPITULO 3 

Proporcionar recomendaciones basadas en evidencia científica para los 

profesionales dentales sobre la selección del método de fabricación más 

adecuado para obtener restauraciones dentales de alta calidad y durabilidad. 

Para los profesionales dentales que buscan garantizar restauraciones de disilicato 

de litio de alta calidad y durabilidad, la selección entre los métodos de inyección y 

fresado debe basarse en factores clínicos y estéticos específicos, así como en la 

evidencia científica disponible. Aquí algunas recomendaciones clave basadas en la 

investigación: 

Inyección (IPS e.Max Press): Este método ofrece una mayor precisión en detalles 

anatómicos y una superficie más homogénea desde el punto de vista estético. La 

técnica de inyección es ideal para restauraciones en áreas visibles (dientes 

anteriores) donde el acabado suave y la estética son prioritarios. Al ser menos 

rugosa inicialmente, la técnica de inyección requiere menos tratamiento de 

superficie y puede proporcionar mejores resultados estéticos inmediatos 

Fresado (IPS e.Max CAD): Esta técnica es adecuada cuando se necesita rapidez y 

precisión en la fabricación, como en restauraciones CAD/CAM in situ. Aunque las 

restauraciones fresadas suelen ser más rugosas tras el proceso de fresado, un 

adecuado pulido y glaseado puede mejorar la estética y reducir la rugosidad, 

haciéndola una opción versátil, especialmente para procedimientos más rápidos en 

la consulta 
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8 CONCLUSIONES 

Esta revisión literaria sobre los cambios en la rugosidad de superficie de las 

estructuras de disilicato de litio utilizando los métodos de inyectado y fresado ha 

permitido obtener una visión integral sobre este tema. 

A través de una exhaustiva búsqueda y selección de estudios relevantes, se logró 

recopilar una muestra representativa que cumplió con los criterios predefinidos. Esta 

muestra proporcionó una base sólida para el análisis comparativo de los resultados. 

Los hallazgos de esta revisión indican que tanto el método de inyectado como el de 

fresado influyen en la rugosidad de superficie de las estructuras de disilicato de litio. 

Sin embargo, se observaron diferencias significativas entre los dos métodos, con 

tendencias de rugosidad superficial generalmente más bajas en las estructuras 

fabricadas por el método de fresado. 

Estos resultados tienen implicaciones importantes en la práctica clínica, ya que una 

menor rugosidad de superficie puede promover una mejor biocompatibilidad, una 

mayor resistencia a la acumulación de placa y una mayor longevidad de las 

restauraciones dentales. 

No obstante, se destaca la necesidad de más investigaciones para explorar las 

variables que pueden afectar la rugosidad de superficie en ambos métodos de 

fabricación, así como el impacto clínico de estos hallazgos. 
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