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Introducción 

 

En el presente trabajo, se tiene como objetivo establecer el uso de cerómeros en 

restauraciones fijas, cabe resaltar que los cerómeros y los composites estos han 

conseguido éxito para los profesionales esto es debido a el resultado de su sencilla 

manipulación, su color natural, su integridad marginal, y la resistencia a la fractura y al 

desgaste de sus componentes. 

Estos son utilizados para realizar restauraciones como coronas, incrustaciones, carillas. 

Se caracterizan por su alta estética y por una elevada biocompatibilidad con las 

estructuras dentales. 
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Objetivo general 

Elaboración de un protocolo del manejo de cerómero y/o composite 
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Objetivos secundarios 

 

1.Analizar la temática vista en el diplomado 

2.Desarrollar el paso a paso del proceso 

3.Evidenciar secuencia del desarrollo practico 
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Capítulo 1 

Protocolo 

 

 

Aplicación de Ceramage spacer y Ceramage sep 

 

Primero debemos identificar el diente que vamos a restaurar, una vez hecho esto podemos 

comenzar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Propia 

 

Aplicamos el Ceramage spacer, respetando 1mm de los bordes de terminación y debemos 

esperar a que seque. 

 

El paso a seguir es aíslar el troquel con Ceramage sep, para así conseguir retirar la 

restauración al final del proceso, al igual que el anterior paso debemos esperar a que 

seque el material. 

 

  

Fuente: Ceramage 

 

 



 
5 

Aplicación y fotopolimerización de la pasta  

Aplicar la pasta desde el área cervical hasta el centro de la corona y fotopolimerizar.  

 

 

 

 

 

Fuente: Ceramage 

 

 

Aplicación de las pastas body e incisal 

Aplicar pasta body, realzar contornos y fotopolimerizar, ya hecho esto procedemos 

aplicar incisal como su nombre lo indica en todo el borde incisal de la restauración y 

llevamos a fotopolimerizar.  

 

 

 

 

 

Fuente: Ceramage 
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Aplicación del Oxy-barrier 

Este se debe aplicar por toda la corona antes de la polimerización final, se debe meter a 

fotopolimerizar durante 5 minutos. 

 

El Oxy-barrier previene la formación de una capa inhibidora sobre la superficie durante 

la fotopolimerizacion 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ceramage 
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Acabado y pulido 

Para lograr un buen acabado usamos un pulidor grueso CompoMaster Coarse, seguido de 

la cera Dura-Polish para pulir en detalle la superficie vestibular y anterior y la superficie 

oclusal de los molares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ceramage 

 

 

Pulido de alto brillo 

Para conseguir nuestro pulido de alto brillo utilizamos un CompoMaster y una cera Dura-

Polish DIA para lograr un brillo superficial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ceramage 

CompoMaster Coarse Cera Dura-Polish  

CompoMaster Cera Dura-Polish DIA  
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Acabado final 

 

Fuente: Propia 

 

Material Cerómero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Wikipedia 
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Máquina fotopolimerizable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Propia 
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Justificación 

Esta investigación fue realizada de acuerdo a un protocolo apoyado en principios teóricos 

y prácticos, este nos permitirá profundizar sobre el manejo adecuado del cerómero y/o 

composites ya que es esencial lograr resultados tanto estéticos como funcionales 

satisfactorios, por ende este protocolo incluye una serie de pasos que deben ser seguidos 

rigurosamente para lograr un buen resultado. 

Estos pasos incluyen la selección del material adecuado, la aplicación del material, un 

buen el pulido y acabado. 
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