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Resumen 

El presente artículo presenta una revisión sistemática sobre de la implementación de 

estrategias de lectura en inglés como lengua extranjera para mejorar la comprensión 

lectora de los estudiantes de secundaria, especialmente de aquellos cuya lengua 

materna es el español. Con base en la metodología de revisión sistemática propia de la 

declaración Prisma como guía para el presente estudio, se recopilaron más de 

cincuenta investigaciones y, posteriormente, a través de una matriz de análisis 

enfocada en datos cualitativos, se realizó una reflexión profunda basada en los 

objetivos planteados. Como hallazgo se encontró un amplio número de estrategias 

metacognitivas y cognitivas que se fundamentan en la activación de los conocimientos 

previos para anticipar y/o predecir información del texto, la identificación de conexiones 

intertextuales y la resolución de problemas. Finalmente, se establece que la utilización 

de estrategias cognitivas demostró mayor efectividad al realizar ejercicios similares a 

las pruebas estandarizadas, pero las de tipo metacognitivo, reforzaron más el goce e 
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interés por la lectura. Se concluye, de igual manera, que es pertinente la proposición de 

criterios definidos en el abordaje de estrategias de lectura que puedan contribuir a su 

comprensión en la praxis del inglés como lengua extranjera. 

Palabras claves: lectura, educación bilingüe, estrategias, lectura en inglés,  

comprensión lectora en inglés. 

Abstract 

The following article presents a systematic literature review about implementing reading 

strategies in English as a Foreign Language, in order to improve secondary students’ 

reading comprehension, especially whose first language is Spanish. On the basis of a 

systematic review methodology from the Prisma Declaration as guide for this study, 

more than fifty studies were compiled and later ,through an analysis matrix focused on 

qualitative data, a deep reflection based on the stated objectives was made. It was 

found that a large number of cognitive and metacognitive reading strategies are based 

on previous knowledge recall to anticipate and/or predict information on a text, 

identifying intertextual connections and problem-solving. Finally, it is established that 

the use of cognitive strategies showed higher efficacy while doing similar exercises to 

standardized test meanwhile the metacognitive type of strategies reinforced joy and 

interest in reading. In the same way, it is concluded that it’s pertinent the proposal of 

defined criteria when approaching reading strategies which can contribute to its 

comprehension in the practice of English as a Foreign Language. 

Keywords: Reading, bilingual education, strategies, reading in English, reading 

comprehension in English. 

 



 
 

4 
 

 

Introducción 

 

Leer es una habilidad necesaria para la vida cotidiana y académica. De la mano 

del avance vertiginoso de la tecnología y la globalización, hay un acceso masivo a la 

información que aumenta rápidamente; factor que puede complementarse con la 

capacidad de leer en otro idioma, especialmente en inglés, para construir e 

intercambiar significados y acceder al conocimiento, teniendo en cuenta que el inglés 

es uno de los idiomas universalmente adoptados como lengua de divulgación en la 

sociedad de la información. 

A lo largo del proceso de aprendizaje de un idioma extranjero, la lectura es una 

de las fuentes de acceso a las estructuras de la lengua para familiarizarse con el 

discurso (Demiröz, 2011); habilidad que de igual manera, enriquece el léxico y da una 

visión amplia de la cultura de la lengua objeto. El ejercicio de leer, además de exponer 

diferentes escenarios y contextos, proporciona elementos sintácticos, pragmáticos y 

semánticos para fortalecer la capacidad de interpretar y obtener significado en otra 

lengua. 

La lectura se constituye en uno de los pilares sobre los que el aprendiz empieza 

a desarrollar la competencia comunicativa, inicialmente como ventana de acceso a la 

lengua meta y posteriormente, como instrumento de comunicación e intercambio 

cultural. A través de dicha acción, el estudiante se acerca los elementos distintivos de 

la cultura de la lengua que se aprende, al mismo tiempo que reconoce e identifica los  

de la propia cultura, ejercicio que le permite relacionar lo que lee con su contexto 

(Martín, 2012) y reforzar la intención de continuar con su aprendizaje. 
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Durante el proceso de aprendizaje, la motivación que se tenga para leer en otro 

idioma juega un rol importante en la manera como se aborda la lectura. Existe el tipo 

del lectura extensiva, descrita por Harmer (2007) como aquella motivada por el simple 

gusto, sin ningún objetivo en particular , lo cual se traslada más allá del salón de clase. 

La segunda tipología es conocida como lectura intensiva, en la que el estudiante  

aborda el texto con un objetivo particular (encontrar una información necesaria), para 

ejecutar algún tipo de tarea o para reconocer alguna estructura de la lengua a 

aprender. La lectura intensiva es la que comúnmente se uti liza en las aulas de lengua 

extranjera y viene acompañada de actividades que le permiten al docente evaluar el 

nivel de dominio de los estudiantes, ya que en muchos casos es el texto escrito la 

principal fuente de caudal lingüístico para el aprendizaje de la lengua extranjera. 

En contextos donde la evaluación del aprendizaje y proficiencia de la lengua 

objeto es a través del texto escrito, se demanda que los estudiantes desarrollen 

diversas habilidades lingüísticas para comprender la información en otro idioma. En el 

caso de Colombia, la Prueba Saber de inglés en grado once mide el nivel de 

competencia lingüística, sociolingüística y pragmática a través de una evaluación que 

enfatiza principalmente, la habilidad de lectura. 

Enfocándose en las Instituciones Educativas oficiales, se observa que hay una 

baja cantidad de personal bilingüe capacitado, además de una limitada intensidad 

horaria en la enseñanza del inglés, factor que incide directamente en el que el proceso. 

Junto a ello, vale la pena mencionar que el ICFES, adoptó el nivel A- (referencia que 

no se encuentra en los valores asignados por el Marco Común Europeo), como una 

categoría en la que el estudiante no alcanza un nivel de competencia comunicativa 
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mínima para comprender expresiones básicas e interpretar situaciones cotidianas en 

inglés. 

Por otro lado, los contextos y realidades de las comunidades a las que 

pertenecen la mayoría de los estudiantes no favorecen un entorno que propicie la 

necesidad de comunicarse en otro idioma, resaltando que única fuente de exposición al 

inglés suele ser el aula de clase. En la escuela son el maestro y el texto escrito unos 

de los recursos más utilizados en el proceso, lo cual reitera la importancia del  

desarrollo de la comprensión lectora, destacando que su énfasis no debe subyacer en 

el reconocimiento superficial de palabras y la decodificación de los componentes del 

texto, sino en la capacidad de analizar, inferir y valorar la información. 

A partir de esta situación, surge el interés de determinar qué requiere un 

estudiante para alcanzar un nivel eficiente de compresión lectora, qué habilidades debe 

desarrollar un lector bilingüe y qué prácticas pueden implementar los docentes para 

que los estudiantes comprendan exitosamente variedad de textos en inglés no sólo 

con el fin de avanzar en su proceso personal de aprendizaje de otro idioma sino 

también como herramienta para fines de formación. 

Teniendo en cuenta que el proceso de aprendizaje del inglés en Colombia se da 

principalmente en contextos monolingües, es de vital importancia establecer acciones o 

estrategias pedagógicas que les permitan a los estudiantes mejorar su nivel de 

comprensión lectora para interpretar información eficazmente y así alcanzar un 

desempeño satisfactorio en pruebas externas y en entornos académicos de mayor  

complejidad, razón por la que el presente artículo de revisión sistemática busca 

analizar diversas estrategias pedagógicas implementadas para mejorar la comprensión 
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de lectura de textos en inglés de estudiantes de básica secundaria en el aula de inglés 

como lengua extranjera. 

 

El proceso lector y la comprensión lectora en inglés 

El proceso de lectura es la interacción del lector con un texto escrito para 

construir y/o extraer significados con el fin de lograr una meta (Alyousef, 2006; Corpas,  

2014). En el caso del proceso lector en una lengua extranjera, esta interacción requiere 

que el individuo utilice procesos y herramientas que le permitan decodificar, buscar y 

procesar la información, implicando un conocimiento del funcionamiento estructural, 

léxico y discursivo de la lengua, además de las relaciones lingüísticas para llevar a 

cabo una tarea (Corpas, 2014). 

Leer una lengua extranjera es un proceso en el que el lector simultáneamente 

pone en juego sus conocimientos previos, su conocimiento de la lengua y fluidez 

(Acosta, 2019). Este ejercicio de construcción de significado se lleva a cabo en una 

serie de etapas que Corpas (2014) define como: acercamiento a la información, 

procesamiento de la información, reconstrucción textual y recontextualización. A partir 

de dicho proceso, el lector puede escoger diversos estilos de lectura tales como la 

lectura intensiva (enfocada en la adquisición de estrategias de lectura), lectura 

extensiva (con énfasis en la organización del discurso), skimming, scanning, de 

búsqueda, crítica, receptiva, predicción, redundancia y para encontrar significado 

(Derakshen y Nazari, 2015), (véase el anexo 1). 

En el aprendizaje del inglés, el estilo de lectura implementado influye en la 

manera en que el estudiante extrae la información del texto y realiza representaciones 
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mentales de sus propios saberes que le ayuden a predecir, captar y decodificar el 

contenido del texto (Vanegas, 2010). Junto a ello se resalta que la lengua materna 

tiene un papel fundamental en el aprendizaje de la lengua extranjera ya que este fue su 

primer contacto con la palabra escrita, de allí que leer en una segunda lengua implica 

poseer primero las habilidades para leer en su propia lengua e identificar las 

estrcuturas textuales. El proceso de comprensión lectora requiere, entonces, dotarse de 

estrategias para reparar rupturas y alcanzar un nivel de proficiencia para decodificar, 

procesar y transferir la información entre las lenguas y de dicha manera, construir 

significado. 

 

Estrategias de comprensión lectora en una lengua extranjera 

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, el proceso lector en una 

lengua extranjera puede verse limitado por dificultades en el nivel de competencia 

comunicativa del estudiante, de allí que sea frecuente que el estudiante lector recurra a 

diversas acciones que le permitan superar y reparar la interrupción del ejercicio. A 

estas operaciones mentales conscientes o inconscientes para acercarse al texto y 

construir significado se le definen como estrategias de comprensión lectora. 

(Mohammed , 2022). 

Se ha determinado que la práctica consciente de diferentes tácticas de lectura 

contribuyen a aumentar la eficiencia y nivel de análisis e interpretación de la 

información por parte del lector. Diversos estudios han demostrado que los lectores 

bilingües proficientes implementan conscientemente estrategias para facilitar el proceso 

de interpretación de la información de lo que leen. Actualmente hay una discusión en 
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progreso sobre la categorización o tipificación de las mismas en una lengua extranjera, 

especialmente en inglés; para efectos del presente artículo, se tomará la tipificación 

elaborada por Aziza y Razali (2019) la cual las clasifica en dos grandes grupos: 

estrategias cognitivas y metacognitivas. 

Por una parte, las estrategias cognitivas se implementan para reconocer el 

contenido del texto y llevar a cabo la tarea de lectura, dentro de las cuales se 

encuentran la activación de conocimientos previos, la formulación de preguntas, los 

ejercicios de predicción, planeación y establecimiento de propósitos de lectura, y el 

monitoreo, revisión y sintetización de la información, entre otras. En cuanto a las 

estrategias metacognitivas, estas son definidas como aquellas que se implementan 

para planear, supervisar y simplificar el proceso de comprensión lectora para 

finalmente, evaluar el aprendizaje. 

Independientemente de la estrategia seleccionada, su utilización en el ejercicio 

de lectura en una lengua extranjera influye en los procesos de interpretación y 

construcción de significado, razón por la que el presente estudio se plantea la 

necesidad de identificar su implementación y efectividad en las aulas de clase. A 

continuación, se describirán las acciones implementadas en la búsqueda del 

fortalecimiento de la comprensión lectora y la metodología aplicada. 

 

Metodología 

El presente estudio se llevó a cabo desde el enfoque cualitativo, centrado en el 

análisis de las evidencias, con el fin de describir los fenómenos (Sánchez, 2019) 

teniendo en cuenta que la comprensión es un factor que precisa de la reflexión de 
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elementos difícilmente cuantificables. De igual manera se llevó a cabo una metodología 

de revisión sistemática, definida por la Biblioguía de la Universidad de Navarra (2024) 

como un estudio que recopila la información a partir de investigaciones realizadas 

acercad de un tema mediante procedimientos sistemáticos y rigurosos. 

La exploración se llevó a cabo teniendo en cuenta los planteamientos y el 

diagrama de flujo de la declaración PRISMA, un manual con para la elaboración de 

revisiones sistemáticas que ha sido adoptado en diversas áreas de investigación. Dicha 

declaración especifica  una  serie  de  protocolos  para  ejecutar una  investigación 

bibliográfica a partir de criterios de elegibilidad, clasificación de la información y síntesis 

de la misma (Sánchez-Serrano et. al., 2022). 

La indagación y exploración de los artículos y tesis de maestría publicados tanto 

en español como en inglés se hizo por medio de las bases de datos Redalyc, Dialnet, 

Scielo, Research Gate y Google académico. Entre los criterios de inclusión inicial, se 

seleccionaron artículos o tesis de maestría publicados tanto en español como en inglés 

entre los años 2004 y 2024; también, se tuvo en cuenta que los textos tuvieran como 

tema el inglés como lengua extranjera y cuyos estudios o investigaciones se enfocaran 

en la enseñanza de estrategias de comprensión en inglés. 

El primer filtro de búsqueda arrojó un total de 50 documentos iniciales 

compuestos por 41 artículos científicos, 8 tesis de maestría y una ponencia. Por una 

parte, las publicaciones provenían en un 58% de países de América Latina, la mayoría 

de estos, de Colombia. En segundo lugar, se encontraron textos provenientes de países 

asiáticos con un 24% de publicaciones de China, Indonesia, Malasia y Taiwán. El tercer 

lugar, con un 16%, se obtuvieron publicaciones de países del medio oriente. Por último, 
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se encontró un 4% de publicaciones provenientes de Europa con dos investigaciones 

hechas en Turquía. 

Teniendo en cuenta la población uti lizada para llevar a cabo los estudios, la base 

de datos estaba compuesta en un 60% de investigaciones dirigidas a estudiantes de 

secundaria (30 publicaciones), 30% a población universitaria (15 publicaciones) y 5% 

(5 estudios) a población fuera del sistema escolar tales como de institutos de idiomas o 

educación por ciclos. El previo análisis permite establecer la preocupación de diversas 

instituciones por mejorar los niveles de comprensión lectora y la creciente búsqueda de 

un gran números de contextos geográficos por profundizar en estrategias 

fortalecedoras de la problemática expuesta, especialmente en Latinoamérica. 

En la segunda etapa de selección, se aplicó el criterio de población, tomando 

como filtro aquellos estudios realizados en estudiantes de secundaria. Para determinar 

la cantidad de publicaciones para la selección final, se escogieron aquellas 

investigaciones cuyo idioma central fuera el inglés como lengua extranjera en 

estudiantes de secundaria cuya primera lengua fuera el español.  Así, la muestra final 

de para elaborar la revisión sistemática consistió de 20 documentos compuestos por 12 

artículos, 7 tesis de maestría y una ponencia, provenientes de Colombia (17 

publicaciones), Perú (dos publicaciones) y Ecuador. 

Una vez se establecieron las publicaciones que conformaron la muestra, estas 

fueron ingresadas en una matriz de análisis para ser tipificadas según las categorías  

asignadas (véase el anexo 2). 

Con respecto a las categorías establecidas para la revisión, se evidencia un gran 

número de estudios de enfoque cualitativo, con una la metodología de intervención- 
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acción. La mayoría de autores son docentes de aula que han llevado a cabo diversas 

propuestas para mejorar sus prácticas de aula con base en la detección de las 

dificultades de sus estudiantes para lograr mejorar su nivel de comprensión lectora en 

inglés. Teniendo en cuenta la población escogida como categoría de análisis, se resalta 

que las intervenciones para la enseñanza de estrategias de comprensión lectora se 

focalizan en estudiantes en los últimos grados de secundaria, partiendo de la detección 

de problemas para comprender información a nivel literal, inferencial y, para determinar 

para comprender la información. 

 

Análisis y discusión 

La lectura es una práctica social, factor que determina que al construir sentido 

con base en la información de un texto escrito se requiera que el lector utilice sus 

saberes, los cuales van más allá del conocimiento de un área. El contexto, el entorno 

del lector y su familiaridad con el tema tienen una fuerte incidencia en la facilidad con la 

cual el lector podrá interpretar más fácilmente la información que aparece en la lengua 

extranjera. Aún desde diferentes enfoques, diversos autores tomaron como referencia 

los conocimientos previos, como Gamboa (2017) quien se valió de la activación de 

estos para proponer un plan de lectura. Galves y Del Campo (2023) por su parte, 

propusieron un módulo de comprensión lectora entorno a temáticas de la comunidad; 

Cruz-Roa (2024) una serie de talleres con enfoque transversal; Molina (2018) 

ejercicios basados y adaptados en el interés de los estudiantes; y finalmente, Padilla-

de la Cerda (2016) se fundamentó en la unidad didáctica lectora de textos de ciencias 

naturales según el método DART. De igual manera, se incorporaron contenidos de las 
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diferentes áreas de conocimiento como evidencia de su utilidad en las mismas. 

Las iniciativas mencionadas establecen que la lectura por sí misma no es un 

ejercicio que garantiza la comprensión, sino una práctica que precisa de elementos 

innovadores para su desempeño. Se observa un amplio énfasis en la promoción de la 

lectura a través de diferentes proyectos institucionales y gubernamentales, pero los 

autores coinciden en la importancia de una enseñanza explícita y constante de las  

estrategias de comprensión lectora, aún más en un idioma extranjero. Teniendo en 

cuenta que los estudiantes son frecuentemente medidos por pruebas estandarizadas, 

herramientas que se valen de la lectura y que generan temor en los mismos, es 

menester el uso de técnicas que además de promover la comprensión, entrenen a los 

estudiantes para afrontar con confianza pruebas estandarizadas y demás actividades 

de lectura. 

Desde la lectura abordada a través de una perspectiva cognitiva, las estrategias 

más utilizadas fueron la activación de los conocimientos previos para anticipar y/o 

predecir información del texto, el skimming (aquellas enfocadas en encontrar el 

propósito o idea principal del texto) y el scanning (identificar detalles o información 

específica). Se encuentra que dichas estrategias además de mejorar el desempeño de 

los estudiantes en las actividades de lectura en inglés, fomenta la autonomía, pues 

promueve que los estudiantes asuman un rol activo e independiente en el momento de 

realizar las actividades de lectura. Con base en dichos hallazgos se reflexiona en el 

papel de la autonomía e iniciativa para comprender un texto en inglés, teniendo en 

cuenta que la intensidad horaria y el contacto con los estudiantes es limitado. 

Estrategias como las mencionadas, permiten encontrar el fortalecimiento de la 
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autonomía como eje relevante para promover que el estudiante se sienta a gusto al 

comprender un texto y protagonicen el rol de lectores fuera de las aulas de clase. 

Con respecto al proceso lector desde una perspectiva metacognitiva, las 

estrategias más utilizadas fueron primero, la de resolución de problemas, 

especialmente aquellas aplicadas con el fin de deducir el significado de palabras, la 

lectura predictiva, y el monitoreo (identificar fortalezas o debilidades en el proceso). Es 

de resaltar la implementación del uso de las Tics en el aula como herramientas para 

aumentar los niveles de motivación de los estudiantes y generar confianza ya sea por 

medio de herramientas de gamificación o plataformas. Se resalta que el uso del 

diccionario fue un recurso con baja uti lización en los estudios e investgaciones, factor 

que permite reflexionar en que la comprensión abarca más  que el reconocimiento de 

términos y trasciende a la interpretación de ideas, concepciones y mensajes; y que su 

uso puede disminuir el interés de los estudiantes y desviarlos del verdadero objetivo 

del ejercicio: la construcción de significado. 

Al comparar el impacto de las estrategias de lectura en inglés desde ambas 

perspectivas, es posible establecer que su alcance se relaciona directamente con los 

objetivos planteados por el maestro en el ejercicio de lectura. Si bien para una mayor 

efectividad en la realización de diversas tareas y un mejor desempeño frente a 

evaluaciones estandarizadas se encuentra la perspectiva cognitiva y para una 

promoción de la lectura extensiva y el goce por la misma, la perspectiva metacognitiva. 

Como reflexión posterior a la revisión documental realizada se resalta que la 

implementación de ambas perspectivas es necesario para el aprendizaje de una lengua 

extranjera, teniendo en cuenta que para que los estudiantes participen activamente en 
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las clases, se precisa que refuercen de manera voluntaria fuera de estas, acción que 

llevarán a cabo si lo encuentran útil y placentero. 

Si bien muchos de los estudios incorporaron una prueba escrita de lectura en 

inglés como instrumento de recolección de datos sobre de la efectividad de la 

intervención, se 

evidencian vacíos en sus hallazgos, teniendo en cuenta que pocos emplearon 

instrumentos de medición para establecer el nivel de impacto de las propuestas. 

Aunque algunas investigaciones establecieron una mejoría o aumento en el nivel de 

comprensión de textos en inglés de los estudiantes en general con respecto a la 

situación inicial, no se encuentra una descripción detallada de los elementos de 

comprensión evaluados, ni de las estrategias específicas aplicadas, lo cual limita la 

determinación del nivel de efectividad de las herramientas seleccionadas o si la 

efectividad de la propuesta se debió a otros factores externos. 

Pese a que se incluyeron consideraciones para poder implementar diversas 

estrategias o propuestas en otros contextos, se establece una falta de protocolos o 

criterios para abordar la práctica de las mismas de una manera más específica y que 

pueda contribuir a la praxis en el aula de inglés; esto demuestra la necesidad de 

continuar realizando intervenciones acerca de la efectividad de las estrategias de 

lectura en inglés, especialmente para lograr un desempeño exitoso en pruebas 

externas y en el uso del inglés en para la vida. 
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Conclusiones 

Teniendo en cuenta el panorama de los niveles de comprensión lectora de los  

estudiantes hispanohablantes en secundaria, surge la necesidad de determinar e 

implementar en las clases estrategias de lectura para mejorar su habilidad para 

comprender la información presentada en textos variados, como parte de su proceso 

de aprendizaje de inglés como lengua extranjera. 

Dicha problemática está siendo ampliamente estudiada por los países asiáticos 

y del medio oriente, tal vez impulsados por la creciente demanda del mercado 

globalizado y el turismo, los cuales utilizan el inglés como lingua franca. En cuanto a 

Latinoamérica, hay un creciente interés por identificar la efectividad de la aplicación de 

estrategias de comprensión lectora en inglés; sin embargo, la mayoría de los estudios 

se enfocan al desarrollo de otros aspectos del idioma, especialmente la competencia 

lingüística. Existe la necesidad de continuar realizando estudios entorno a la 

enseñanza de estrategias de lectura en inglés que contribuya mejorar los niveles de 

desempeño de los estudiantes de secundaria, especialmente para enfrentarse a 

pruebas estandarizadas, teniendo en cuenta los elementos contextuales y sociales que 

influyen en Colombia, factores que se describieron previamente y que limitan el 

desarrollo y aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Es menester adaptar las 

estrategias a los contextos monolingües que sobresalen en el país y que son 

frecuentemente medidos y evaluados pese a sus circunstancias. 

 

La realización de una revisión sistemática sobre las estrategias para mejorar la 

comprensión lectura de textos en inglés de estudiantes de básica secundaria y media 
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para estudiantes en nivel básico teniendo como lengua materna el español ha 

demostrado la efectividad de implementar la enseñanza explícita de técnicas tanto 

cognitivas como metacognitivas, ya que además de mejorar los niveles de comprensión 

ya sea a nivel literal o inferencial, promueve en los estudiantes autonomía y 

consciencia de su rol activo durante el proceso lector para establecer sus debilidades y 

fortalezas. Igualmente, las tareas de lecturas en inglés partiendo del contexto, intereses 

y necesidades de los estudiantes fomentan la participación en clase y aumentan la 

capacidad de los estudiantes para abordar diversas lecturas en inglés. 

Es de vital importancia que futuros estudios sobre la enseñanza de estrategias 

de lectura en inglés sean divulgados para conocimiento de la comunidad de la 

educación y no sólo como propuestas almacenadas en un repositorio. Finalmente, es 

necesario que dichas investigaciones proporcionen instrumentos  de medición que 

permitan establecer el nivel de impacto de manera que contribuyan a que los docentes 

de inglés conozcan y a su vez repliquen dichas iniciativas para facilitar el proceso de 

enseñanza del inglés como lengua extranjera a beneficio del proceso de un aprendizaje 

más significativo para los estudiantes. 
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Anexos 

 

Anexo 1. Tabla de Clasificación de los estilos de lectura. Fuente: Elaboración propia. 

 

Lectura 

intensiva 

Lectura 

extensiva 

Lectura en 

Skimming 

Lectura 

Scanning 

Lectura de 

búsqueda 

El lector busca 

entrenarse y 

adquirir 

estrategias para 

construir el 

significado , las 

cuales pueda 

aplicar a textos 

variados. 

Normalmente es 

guiada por un 

docente. 

El lector se 

enfoca en 

comprender las 

partes que 

componen el 

texto y el 

discurso y parte 

de sus intereses 

y necesidades. 

El procesamiento 

de la información 

se hace con el fin 

de identificar las 

ideas principales 

por medio de una 

lectura cuidadosa 

,pero a una 

velocidad rápida 

para establecer un 

sentido general del 

texto. 

El texto es 

leído de una 

manera 

rápida para 

que el lector 

pueda 

enfocarse en 

una parte 

específica y 

obtener 

detalles. 

Se enfoca en 

encontrar en el 

texto información 

acerca de un tema 

anteriormente 

establecido, por lo 

que se hace una 

lectura selectiva 

con el objetivo de 

hallar palabras o 

campos semánticos 

similares al tema 

determinado 

Lectura 

receptiva 

Lectura crítica Lectura para 

encontrar 

significado 

Predicción Redundancia 
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El lector se 

enfoca en las 

ideas 

secundarias con 

el objetivo de 

hallar el 

mensaje que el 

autor desea 

transmitir. 

Se realiza una 

evaluación de 

las ideas del 

autor del texto. 

Para ello, el 

lector genera un 

conocimiento 

más allá del 

texto y un 

entendimiento 

básico del 

contenido. 

Tiene como fin 

parafrasear la 

información del 

texto sin evaluarlo 

mediante la 

comprensión total 

del mensaje del 

autor expresado en 

las ideas 

principales y 

secundarias. 

Con base en 

el 

conocimiento 

previo del 

lector sobre el 

tema, se 

busca 

predecir el 

significado de 

un texto 

extenso. 

El objetivo es 

comprender la 

información 

disponible de más 

de una fuente. 
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Anexo 2. Base de datos 
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Anexo 3: Matriz de análisis 

 

 



14 

 
 

14 
 

 

 

 

 

 

 



15 

 
 

15 
 

 

 

 



16 

 
 

16 
 

 

 



17 

 
 

17 
 

 

 



18 

 
 

18 
 

 

 

 

 

 



19 

 
 

19 
 

 

 

 



20 

 
 

20 
 

 

 

 



21 

 
 

21 
 

 

 

 

 

 

 



22 

 
 

22 
 

 

 

 



23 

 
 

23 
 

 

 


