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RESUMEN

Las bases para las protesis acrilicas son un gran problema tanto para los odontélogos
como para los laboratoristas dentales al momento de probarlas en boca ya que al pasar
un tiempo después de elaborada normalmente se encuentran desadaptados.

Para determinar el cambio dimensional que ocurre en el polimetilmetacrilato utilizado para
elaborar platos base, se realizaron 20 muestras de la casa comercial New Stetic (
veracryl®) y 20 muestras de prueba de la casa comercial Dismadet ( Dymacril®), con
unas medidas de 2 cms de ancho x 3 cms de largo y 2mm de grosor.

Cada muestra se coloc6 sobre una lamina de vidrio y se utilizO un microscopio
estereoscopico para medir la separacion entre las dos laminas.

Los resultados mostraron que para los dos materiales se presento un aumento grande
en la separacion entre el primer y segundo dia, con leves aumentos entre los dias 2, 3y
4 y un aumento grande entre el dia 4 y 5; siendo mayor el valor de la separacion para el
acrilico Veracryl

Como conclusién se observo que los dos materiales presentan perdida de estabilidad
dependiendo del tiempo, especialmente después de 24 horasy el material Veracryl fue el
gue presento mayor estabilidad.

Palabras Clave: Polimetil metacrilato, PMMA, Polimerizacién quimica, protesis acrilica
dental

ABSTRACT

The bases for acrylic prostheses are a big problem for both dentists and dental
laboratories at the time of testing them in the mouth since after a while after elaboration
they are normally maladaptive.

To determine the dimensional change that occurs in the polymethylmethacrylate used to
make base dishes, 20 samples were taken from the New Stetic commercial house
(veracryl®) and 20 test samples from the Dismadet commercial house (Dymacril®), with
measures of 2 cms wide x 3 cms long and 2mm thick.

Each sample was placed on a glass sheet and a stereoscopic microscope was used to
measure the separation between the two sheets.

The results showed that for the two materials there was a large increase in the separation
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between the first and second day, with slight increases between days 2, 3 and 4 and a
large increase between day 4 and 5; the separation value being greater for Veracryl acrylic
In conclusion, it was observed that the two materials show a loss of stability depending
on the time, especially after 24 hours and the Veracryl material was the one with the
greatest stability.

Keywords: Polymethyl methacrylate, PMMA, chemical polymerization, dental acrylic
prosthesis

1. INTRODUCCION

El polimetil metacrilato (PMMA) es una resina acrilica desarrollada en los afios treinta,
comunmente son traslicidos o transparentes, solubles en éter, pero no en agua., su
reaccion de polimerizacion requiere de la activacion de un iniciador (peréxido de
benzoilo), creando asi los primeros radicales libres para iniciar la reaccion de
polimerizacion en cadena por la apertura de los dobles enlaces del metacrilato de metilo,
1.2)

Los polimeros acrilicos fueron introducidos por primera vez como materiales de base
para dentaduras en 1937. La mayor parte de los sistemas de resina se basan en el
metacrilato, particularmente en el metilmetacrilato (PMMA). La polimerizacion del
PMMA, (3).

Debido a su gran versatilidad el PMMA es utilizado en el laboratorio dental para fabricar
bases de protesis, Platos base para toma de registros, fabricacion de dientes acrilicos,
aparatologia ortodontica y ortopédica, y fabricacién de dientes provisionales.

El PMMA ha sido utilizado por mas de 60 afios y a pesar de que han surgido materiales
gue lo pueden reemplazar , su popularidad no ha decaido debido a: costo, facilidad de
manipulacion , propiedades mecanicas aceptables, biocompatibilidad aceptable, buen
terminado que permite garantizar resultados muy estéticos (4)..

pero ademas porque permite su utilizacién en la técnica de moldeo por compresion.

A pesar de sus propiedades biomecanicas que estan de acuetdo con la normativa del
American National Standard Institute (ASI) de la American Dental Association-ADA) (5).

Al PMMA se le atribuyen algunos problemas de falta de estabilidad atribuibles a varios
factores como tipo de polimerizacion, preparacion inadecuada de la mezcla, errores al
prensado, etc . Existen cuatro tipos de polimerizacion del PMMA: Quimica, por energia
de microondas, por calor himedo y por luz (2,5,6), de estas la forma quimica es la que
puede presentar mayor distorsion.

El PMMA mas utilizado en laboratorio dental es el acrilico de autopolimerizacion , el cual
es utilizado principalmente en la elaboracion de platos base para registro bimaxilar en y
en la mayoria de los tipos de protesis

El PMMA esta compuesto por una fase solida y una fase liquida; la fase solida se
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compone por: Polimetil metacrilato de metilo, Peroxido de benzoilo; mientras que la
fase liquida es metacrilato de (7) , (8)

La resina acrilica de tipo polimetacrilado de metilo (PMMA) forma parte de un grupo de
resinas sintéticas frecuentemente llamadas plasticas, donde el monémero se compone
basicamente de metilmetacrilato o metilmetacrilato asociado con hidroquinona (0,006%).
La hidroquinona es un inhibidor de polimerizacion que garantiza su estabilidad al prevenir
la polimerizacién no deseada durante su almacenamiento (4). La resina acrilica PMMA
es el resultado de la reaccion entre el polimetacrilado de metilo (polvo) y el
metilmetacrilado (liquido),(9). La resistencia de las resinas acrilicas para bases varia
segun la composicion de la resina, el proceso técnico y el medio en que funciona la
proétesis (10).

Ante la necesidad de mejorar las propiedades mecanicas y quimicas del PMMA (11) se
han realizado diferentes modificaciones que afectan el ciclo de curado y los cambios
dimensionales, pero ademas se han incorporado diferentes tipos de cargas con el
propdsito de aumentar las propiedades mecanicas y quimicas de los productos finales;
las bajas resistencias mecéanicas inherentes a estos materiales pueden mejorarse
reforzandolas con fibras de carbono (12,13).

Los acrilicos de autopolimerizacion ( polimerizacion quimica) deben ser adecuadamente
prepatados teniendo en cuenta las proporciones recomendadas por el fabricante, al
mezclarlos se obtiene una masa plastica de facil manipulaciéon, puede ser empleada en
la confeccidn de prétesis (total, parcial y removibles(14)

La proporcion aceptada de polimero-mondmero es de 3:1 por volumen. Esto asegura al
monomero suficiente humectacion de las particulas del polvo y evita el exceso del
monomero que puede incrementar la contraccion de polimerizado (15)

Sin embargo, a pesar de su popularidad generalizada, las imprecisiones inherentes al
uso de PMMA como material de base de protesis incluyen cambio dimensional durante
el procesamiento, frecuentemente debido a la contraccion de la polimerizacion (1)

Que puede resultar de la contraccion del mondmero durante la polimerizacion y las
tensiones liberadas durante el enfriamiento (16) Los cambios que ocurren en las
bases de las proétesis totales realizadas en resina acrilica,se basan en mediciones
de cambios cuantitativos y cualitativos en los cambios dimensionales, ya sea en la
pérdida o ganancia en la dimension vertical de oclusion o cambios que ocurren en el
plano horizontal .28

2. Objetivos
2.1 Objetivo General

Caracterizar la estabilidad dimensional de dos materiales de polimetilmetacrilato
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utilizados para elaborar platos bases en prétesis total.

2.2 Objetivos Especificos

* Determinar la estabilidad dimensional del Polimetilmetacrilato de New Stetic.
* Determinar la estabilidad dimensional del Polimetilmetacrilato de dymacril

3. MATERIALES Y METODOS
3.1. Elaboracion de Cuerpo de Prueba

Se fabricaron 40 cuerpos de prueba a partir de laminas de acrilico de autopolimerizacion
con unas dimensiones de 3 cms de largo por 2 cms de ancho y 2mm de grosor;
organizados en dos grupos con igual nimero de muestras.

El primer grupo estuvo compuesto por cuerpos de prueba elaborados en acrilico de
autopolimerizacion — PMMA marca Veracrryl ® (Newstetic, Guarne, Antioquia, Colombia);
PMMA marca Dymacril ® (Dismaden S.A.S Disalf LTDA).

3.2. Pruebas de estabilidad dimensional

Los cuerpos de prueba fueron sujetados a una lamina de vidrio y examinados al
microscopio Optico estereoscépico (Marca, empresa, ciudad, pais).para medir la
interface entre la lamina de acrilico y la lamina de vidrio.

Se tomaron imagenes a cada cuerpo de prueba a los 0 dias, 3 dias........ Para
posteriormente medir todas las interfaces utilizando el programa Motic (Motic, Xiamen,
china), las medidas se tomaron en el centro y en los dos extremos para un total de tres
medidas por muestra

3.3 Disefio estadistico

Se realizé una comparacién de medias en dos muestras experimentales mediante la
prueba (Excel 2017, version 1.0, formatos de comparacion de datos y disefio estadistico
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(intervalo de confianza del comparativo)

1. Resultados

PROMEDIOS DE VERACRYL

03/septiembre/2019 06/septiembre/2019
PROMEDIO D;;\ 19,8 PROMEDIO D;;\ 56,3
09/septiembre/2019 12/septiembre/2019
PRO“;liD;g 56,4 PROMEDIO D:MA 57,5
16/septiembre/2019
PROMEDIO

DIA #5 s
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VERACRIL
80,0
70,2
70,0
60,0 56,3 56,4 37,5
50,0 PROMEDIO DIA #1
PROMEDIO DIA #2
40,0 PROMEDIO DIA #3
PROMEDIO DIA #4
30,0 PROMEDIO DIA #5
19,8
20,0
10,0
0,0
PROMEDIOS DE DYMACRIL
22/octubre/2019 23/octubre/2019
PROMEDIO PROMEDIO
DIA #1 2l DIA #2 157,2
24/octubre/2019 25/octubre/2019
PROMEDIO PROMEDIO
DIA #3 L DIA #4 A
26/octubre/2019
PROMEDIO

DIA #5 D
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175,0

DYMACRIL

170,0

170,0

165,0

160,0

155,0 +——

1572 157,22

157,8

170,6

150,0 ——

PROMEDIO DIA #1
PROMEDIO D1A #2
PROMEDIO DIA #3
PROMEDIO DIA #4
PROMEDIO DIA #5

CUADRO Y GRAFICA COMPARATIVA DE VERACRIL Y DYMACRIL,

VERACRIL DYMACRIL
PROMEDIO DIA #1 19,8 127,7
PROMEDIO DIA #2 56,3 157,2
PROMEDIO DIA #3 56,4 157,8
PROMEDIO DIA #4 57,5 170,0
PROMEDIO DIA #5 70,2 170,6
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VERACRIL
DYMACRIL

PROMEDIO DIAPROMEDIO DIAPROMEDIO DIAPROMEDIO DIAPROMEDIO DIA
#1 #2 #3 #4 #5

—Seriesl VE RACR".

70,2

56,3 56,4 57,5

19,8

PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA
#1 #2 #3 #4 #5
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Seriest DYMACRIL
170,0 170,6
157,22 157,8
e —

PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA PROMEDIO DIA
#1 #2 #3 #1 #5

2. Discusién

Los resultados obtenidos muestran que para el material Veracryl® se presentd una
alteracion muy grande entre el dia 1 y el dia 2 al pasar de 19,8 a 56,3 um, a partir del
segundo dia se observa un incremento en la medida con relacion a los dias 3 y 4,
volviendo a ser notable para el dia 5.

Para las muestras del material Dymacril, tambien se presenta un cambio grande entre el
dia 1y el dia 2, continuando con un incremento en la medida hasta el dia 5.

Al comparar las muestras tambien se observa que el Dymacril inicia el dia 1 con una
mayor separacion que el veracryl.

Los resultados encontrados en esta investigacion estan de acuerdo con los reportes de
la literatura sobre la poca estabilidad dimensional de los polimeros del sistema PMMA,
especialmente de los polimerizados mediante reaccion quimica o de autopolimerizacion.
El elaborar bases protesicas 0 bases para registro bimaxilar con acrilicos de
autopolimerizacion va a llevar a desadaptacion de la protesis y posible alteracion en los
registros que podria llevar a inconvenientes clinicos.
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3. Conclusiones

Los acrilocos de autopolimerizacibn en general presentan inestabilidad
dimensional
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