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Resumen

Este articulo analiza la construccion de nuevas masculinidades y su relacion con la
violencia de género, abordando como los modelos de masculinidad han conllevado a ser un
factor necesario para comprender y cambiar los comportamientos que prolongan dicha
violencia, permitiendo entender cémo ciertos drdenes sociales, afectan no solo a las mujeres,
sino también a los hombres que no encajan con los modelos establecidos. Desde este marco,
la investigacion se alinea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS), especificamente el
ODS 5, orientado a la igualdad de género y empoderamiento de las mujeres y nifias. Ademas,
se sitiia dentro de la linea de Educacion para la convivencia ciudadana, la paz y la
reconciliacion, al reconocer que prevenir la violencia requiere cambios culturales basados en
justicia y equidad. La metodologia se fundamenta en un enfoque cualitativo y se enmarca en
el paradigma hermenéutico, permitiendo comprender los significados sociales, historicos y
culturales asociados a las masculinidades y violencia de género, empleando una revision
documental de 30 fuentes académicas publicadas entre 2020 y 2025, en bases de datos como
Google Académico, Redalyc, Scielo y Dialnet. Los resultados evidencian que el modelo
hegemonico, sujetado por la dominacion del otro, es una causa que legitima sistematicamente
la violencia de género en la sociedad, mientras que las nuevas masculinidades aparecen como
una respuesta ético-politica promoviendo la igualdad y el cuidado. La discusion de los
hallazgos confirma que la violencia de género no es una problematica aislada sino una
consecuencia estructural de las construcciones patriarcales por lo cual las nuevas
masculinidades se constituyen como una herramienta clave. Finalmente, se resalta el rol
estratégico del Trabajo Social en la promocion de nuevas masculinidades y el disefio de

politicas publicas que favorezcan la equidad y la erradicacion de la violencia de genero.

Palabras claves: Masculinidades, violencia, género, construccion.



Abstract

This article analyzes the construction of new masculinities and their relationship with gender-
based violence, addressing how models of masculinity have become a necessary factor in
understanding and transforming the behaviors that perpetuate such violence. It highlights how
certain social orders affect not only women but also men who do not fit into established
models. Within this framework, the research aligns with the Sustainable Development Goal
(SDG), specifically SDG 5, focused on gender equality and the empowerment of women and
girls. Furthermore, it is situated within the line of Education for citizen coexistence, peace,
and reconciliation, recognizing that preventing violence requires cultural changes based on
justice and equity. The methodology is based on a qualitative approach and framed within the
hermeneutic paradigm, allowing for an understanding of the social, historical, and cultural
meanings associated with masculinities and gender-based violence. A documentary review of
30 academic sources published between 2020 and 2025 was carried out, drawing from
databases such as Google Scholar, Redalyc, Scielo, and Dialnet. The results show that the
hegemonic model, sustained by domination over others, is a cause that systematically
legitimizes gender-based violence in society, while new masculinities emerge as an ethical-
political response that promotes equality and care. The discussion of the findings confirms
that gender-based violence is not an isolated issue but rather a structural consequence of
patriarchal constructions, making new masculinities a key tool. Finally, the strategic role of
Social Work is highlighted in promoting new masculinities and designing public policies that

foster equity and the eradication of gender-based violence.

Keywords: Masculinities, violence, gender, construction.



Introduccion

La violencia de género a pesar del transcurso del tiempo sigue siendo una de las
problematicas mas trascendentales y constantes en el mundo, ademas su raiz se vincula con
las desigualdades historicas y construcciones socioculturales que afectan de manera directa a
la sociedad. En este contexto, surge una pregunta clave: ;Cual es la relacion que existe entre
la construccion de nuevas masculinidades y la violencia de género?, este interrogante plantea
analizar como los modelos de masculinidad hegemodnicos han conllevado a continuar con
dindmicas de dominacion, y como, a su vez, el cambio de estos modelos puede llevar a tener

relaciones libres de violencia y justas.

En este sentido, las observaciones de los modelos de masculinidad han conllevado a
ser un factor necesario para entender los comportamientos que prolongan la violencia de
género. Este estudio permite comprender como ciertos 6érdenes sociales, afectan no solo a las

mujeres, sino también a los hombres que no encajan con los modelos establecidos.

Dentro de este marco, surgen dos conceptos claves que articulan la discusion
presente: la masculinidad hegemonica y las nuevas masculinidades. La primera definida por
autores como Connell (2021) y Kaufman (2022) como la estructura tradicional imponente
que se apoya en la anulacion emocional, la demostracion de poder que muestra un sistema
patriarcal estimulador de violencia. Al contrario, las nuevas masculinidades aparecen como
una idea ética, politica y relacional que pretende promover espacios de cuidado y equidad
(Bidegain, 2021; Salinas & Lopez, 2022). Estas nuevas formas de ser hombre fomentan la
corresponsabilidad y el respeto por la diversidad, siendo una via para transformar relaciones

mas equitativas.

De esta manera, este analisis permite establecer un puente entre los modelos
conceptuales de masculinidad y lo impuesto institucional y académico, resaltando como

ambos actuan en la reproduccion y renovacion de practicas masculinas.

Desde un enfoque cualitativo y dentro de un marco hermenéutico, este estudio se basa
en el andlisis de documentos acerca de las masculinidades, el género y la violencia. Se

consultaron autores como Hernandez (2023), que examina los rechazos individuales desde la
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psicologia clinica; asi como Franco Riafio y Cruz Cifuentes (2024) y Garcia Medina (2021),

quienes desde el Trabajo Social enuncian planteamientos pedagogicos y comunitarias para

cambiar la vision de las practicas masculinas que conllevan a la violencia.

Ademas, este articulo se sitiia dentro de la linea de investigacion de Educacion para la
convivencia ciudadana, la paz y la reconciliacion: ya que la construccion de nuevas
masculinidades y la prevencion de la violencia de género requieren procesos formativos
basados en la justicia, el respeto por el otro, la sana convivencia y los derechos humanos.
Fomentar nuevas maneras de actuar masculinas no violentas ayudan a contribuir a una cultura

de paz y aceptacion, claves para este analisis.

Por ultimo, se conecta con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 5: Igualdad de
género, que subraya la importancia de eliminar toda forma de violencia contra mujeres y
nifas en los espacios tanto publicos como privados. También destaca que la equidad solo
podra lograrse a través de transformaciones culturales significativas que involucren de
manera activa a los hombres en la construccion de una sociedad sin violencias ni

desigualdades.

Metodologia

El método empleado fue la revision documental o bibliogréfica sistematica, que
implica la busqueda, seleccion, lectura y andlisis critico de fuentes secundarias como
articulos, libros, tesis, informes institucionales, y marcos normativos. Esta metodologia
permite recopilar y sintetizar evidencia tedrica y empirica actualizada sobre la relacion entre
nuevas masculinidades y violencia de género (Alvarez Chavarria et al., 2020); permitiendo
reconocer los progresos teoricos y empiricos previamente realizados en el desarrollo de

nuevas masculinidades y la relacion con la violencia de género.

Ademas, es importante resaltar que la técnica utilizada fue la revision bibliogréfica,
desde la cual se llevé a cabo un proceso de busqueda y seleccion de datos actualizados acerca

del tema de estudio del presente articulo. Asimismo, se incorporaron normativas y marcos
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legales nacionales, como la Ley 1257 de 2008 en Colombia, por su importancia en el manejo

de situaciones de violencia de género.

Por lo cual, esta metodologia permiti6 establecer un marco interpretativo que vincula
la construccion de nuevas masculinidades con la conversion de practicas violentas y la

generacion de relaciones sociales mas equitativas.

Incluso, este estudio cuenta con el protocolo PRISMA, ademas de criterios de
inclusion, como por ejemplo el idioma, ya que el articulo se presenta en espafiol,
considerando los afos de publicacion desde el afio 2020 hasta el presente afio 2025. Las
palabras claves de busqueda se establecieron en masculinidades, violencia de género y
construccion. Para la creacion de este articulo de revision bibliografica, se realizé una
indagacion en las bases de datos de Google académico, Redalyc, Scielo y Dialnet.

Finalmente, se determin6 que lo anterior se condensa en la tabla siguiente:

Tabla 1

Aspecto Descripcion

Idioma Espafiol

Afio de publicacion 2020-2025

Palabras de busqueda: Masculinidades, violencia, género, construccion social.

Bases de datos Google Académico, Redalyc, Scielo, Dialnet.

Estrategias de Busqueda Nuevas masculinidades, violencia de género, masculinidad,

construccion social, violencia.

Nota: Elaboracion propia.



Tras examinar diversos documentos de articulos, investigaciones y estudios,
utilizando ciertos criterios de la matriz empleada para la eleccion de los articulos, se
descartaron algunos de ellos por no ser relevantes para el tema estudiado; se opt6 por
seleccionar 30 articulos que se centraran en el tema de investigacion "Construccion de nuevas

masculinidades y su relacion con la violencia de género".

Este articulo se aborda desde el paradigma hermenéutico, que ofrece la posibilidad de
entender los significados sociales, histéricos y culturales presentes en las acciones vinculadas
a las masculinidades y la violencia de género. Lopez (2021) sostiene que la hermenéutica es
clave para interpretar como el lenguaje y las narrativas configuran las experiencias de
violencia en contextos institucionales, permitiendo una lectura critica y situada de practicas

simbolicas y materiales.

De este modo, se emplea un enfoque cualitativo, centrado en la exploracion de las
construcciones subjetivas y los procesos de transformacion en torno a las nuevas
masculinidades. Segiin Duran (2023), este enfoque resulta pertinente para indagar en
profundidad las dimensiones simbdlicas de la masculinidad hegemonica y sus efectos en

dindmicas de poder y violencia.

Resultados

Autores como Connell (2021) y Kaufman (2022) afirman que la masculinidad
tradicional, también llamada masculinidad hegemonica, se soporta sobre esas causas de
dominio, invulnerabilidad emocional y control sobre otros cuerpos, especialmente el de las
mujeres. Esta construccion ha sido por mucho tiempo funcional al sistema patriarcal y esta

vinculada con el ejercicio de la violencia, tanto fisica como simbdlica.

Sin embargo, las consecuencias de esta masculinidad hegemonica no se limitan
simplemente al alcance de las mujeres; también afectan de manera negativa a los hombres,

especialmente a aquellos que no encajan en lo impuesto por la sociedad.



Es por esto que, autores como Daniela Ceballos Ochoa (2022) sefalan que la
masculinidad hegemodnica no sélo impone un orden sobre las mujeres, sino que también
limita y violenta a los hombres que no se ajustan a esos mandatos tradicionales. Desde esta
perspectiva, uno de los primeros pasos hacia la transformacion de las masculinidades es el
reconocimiento del dafio estructural que este modelo genera, tanto en quienes lo ejercen

como en quienes lo padecen.

Desde una perspectiva critica, autores como Montoya Velasquez (2023) y Martinez &
Gomez (2024) analizan las nuevas masculinidades como apuestas transformadoras que
buscan desnaturalizar el machismo cotidiano, abrir esos espacios de afectividad y fomentar
relaciones mas igualitarias. Estas propuestas implican una separacion con los mandatos
tradicionales del poder masculino, favoreciendo la construccion de subjetividades éticas y

cuidadoras.

Esta mirada ético-politica tiene como propoésito no solo cuestionar el poder masculino

desde una perspectiva sistémica, sino ademas generar mecanismos de transformacion propios.

En este sentido, las propuestas se basan en la reflexion critica del lugar social
histéricamente otorgado a los hombres. Autores como Silva Benitez (2024) y Ceballos Ochoa
(2022) plantean esa importancia de generar espacios de didlogo donde los hombres puedan
reconocer sus privilegios, revisar sus practicas del dia a dia y comprometerse con

transformaciones individuales y colectivas hacia relaciones mas equitativas

Esta responsabilidad con el cambio no puede desprenderse de las observaciones de las
violencias que surgen desde las construcciones hegemonicas de género. La literatura mas
reciente enfatiza que el vinculo entre masculinidades y violencia de género no es accidental,

sino estructural.

Por ello, autores como Martinez y Gomez (2024) y Silva Benitez (2024) sostienen que
muchas formas de violencia se originan en modelos tradicionales de masculinidad que
asocian el poder con el control. En consecuencia, trabajar con hombres en la prevencion de
violencias requiere promover formas alternativas de ser hombre, basadas en la

corresponsabilidad, la empatia y el rechazo a toda forma de dominacién
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De este modo, Martinez y Gomez (2024) sostienen que los programas de intervencion

con hombres deben ir méas alla de la sensibilizacion puntual. Proponen desarrollar procesos
formativos sostenidos que cuestionan las logicas patriarcales y promuevan una

transformacion hacia la equidad de género desde una perspectiva de derechos humanos.

Masculinidad hegemonica

La categoria de masculinidad hegemonica permite comprender como se sostienen las
jerarquias de género en nuestras sociedades y como ciertos modelos de ser hombre contintan
legitimando el control, la dominacién y la exclusion. A pesar del avance de discursos

igualitarios, la hegemonia masculina persiste como norma cultural en multiples contextos.

Rios Sanchez (2023) analiza como, dentro de las politicas publicas, los discursos
sobre las masculinidades siguen estando subordinados al modelo hegemonico, al no
problematizar de fondo los privilegios asociados a lo masculino. Segun su anélisis, muchas
iniciativas institucionales se limitan a incluir a los hombres, sin interpelarlos realmente frente

a sus posiciones de poder.

En la misma linea critica, Sandoval Garzén (2022) demuestra que los hombres
jovenes suelen reproducir una masculinidad centrada en el control, la razon y la negacion de
la emocionalidad. En su estudio, las practicas de poder hacia las mujeres y la homofobia se
convierten en mecanismos de reafirmacion masculina dentro de sus grupos de pares,

evidenciando como la hegemonia se refuerza en lo cotidiano.

Estas dindmicas de masculinidad hegemonica, distante de ser una problematica lejana,
se replica tanto en la vida cotidiana como en contextos de violencia estructural, como lo es el

conflicto armado.

En relacion con esto, Gonzales Junca (2021) aborda la relacion entre masculinidad
hegemonica y guerra, explicando que el conflicto armado en Colombia ha exacerbado formas

violentas de masculinidad, donde el cuerpo del otro, en especial de las mujeres, se convierte
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en campo de dominio. La autora sostiene que la guerra no solo refuerza, sino que

institucionaliza la hegemonia masculina como ideal nacional.

Desde un enfoque psicoldgico, Chaparro Herndndez (2023) examina cdmo los
hombres que acuden a procesos terapéuticos por violencia suelen mostrar resistencias
profundas a reconocer el problema, ya que confronta su autoimagen construida sobre la base
del control y la fuerza. Su estudio revela que la hegemonia no solo se mantiene por presion

social, sino también por mecanismos internos de auto-justificacion.

Asi, las barreras a la transformacion no solo se evidencian en un plano individual,
como lo evidencia Chaparro Hernandez (2023), sino que ademas se replican las estructuras

sociales y culturales de diversos territorios.

De este modo, el andlisis de Ariza y Torres (2024) sobre masculinidades en contextos
rurales muestra que, aunque pueden existir transformaciones superficiales, la masculinidad
hegemonica sigue operando como referente normativo, incluso en espacios donde se habla de
equidad, los roles de proveedor, autoridad y dureza emocional siguen siendo socialmente

valorados y exigidos.

En conjunto, todos estos estudios evidencian que la masculinidad hegemodnica
continua funcionando como una estructura de poder, reproducida en lo emocional, lo
institucional y lo cultural, siendo uno de los principales obstaculos para la transformacion

hacia las relaciones equitativas y justas.

Nuevas masculinidades

La categoria de nuevas masculinidades representa un esfuerzo por transformar los
mandatos tradicionales asociados a lo masculino. Este cambio implica cuestionar los ideales
de fuerza, control emocional y dominacion que caracterizan la masculinidad hegemonica, y
promover en su lugar valores como la afectividad, la corresponsabilidad y el respeto por la

diversidad.
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Martinez y Gomez (2024) destacan que las nuevas masculinidades deben construirse

desde la educacion en derechos humanos, propiciando procesos de autorreflexion en los
hombres sobre sus privilegios, conductas y formas de relacion. Para ello, proponen
metodologias participativas que permitan problematizar lo aprendido y abrir espacios de

dialogo horizontal.

Desde una mirada practica, Silva Benitez (2024) muestra como las practicas
responsables en hombres adolescentes pueden ser promovidas desde la escuela mediante
actividades que fomenten la corresponsabilidad y la emocionalidad. Su estudio evidencia que
estas practicas, al ser acompanadas por referentes masculinos alternativos, tienen un impacto

positivo en la prevencion de violencias.

Franco Riano y Cruz Cifuentes (2024) argumentan que el trabajo social tiene un rol
crucial en la promocion de nuevas masculinidades, ya que permite acompanar procesos
comunitarios en los que los hombres resignifican su rol desde una perspectiva de género
transformadora. Ellos resaltan que los cambios no son inmediatos, pero pueden consolidarse

si se articulan con politicas publicas inclusivas.

Romeiro y Silva (2023), desde el contexto brasilefio, exploran como las nuevas
masculinidades se categorizan en funcion de valores éticos, estéticos y politicos. Proponen un
marco interpretativo que permite identificar no solo las practicas, sino también las tensiones

internas que viven los hombres en transicion hacia modelos no hegemonicos.

Por otro lado, Ferro Salazar (2024) presenta un concepto de “masculinidades
insurgentes”, que son aquellas que emergen como respuesta a contextos de exclusion,
violencia o desigualdad, y que se distancian de la masculinidad tradicional para apostar por la
paz, el cuidado y la justicia. Su enfoque subraya la capacidad de agencia de los hombres para

construir nuevas formas de ser, incluso en contextos adversos.

En conjunto, estos estudios evidencian que las nuevas masculinidades no son modelos
homogéneos, sino procesos diversos, relacionales y profundamente ligados a los contextos

educativos, politicos y emocionales en los que se insertan.
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En contraste, las nuevas masculinidades aparecen como una respuesta critica a los

modelos tradicionales y hegemodnicos de ser hombre. Este concepto propone una
transformacion ética, afectiva y cultural de las formas masculinas de relacionarse con el
entorno, promoviendo practicas basadas en la equidad de género, la corresponsabilidad, el

autocuidado y el respeto por la diversidad.

Desde este punto de vista, la puesta en didlogo entre ambas categorias permite
reconocer tanto las disputas como las posibilidades de transformacion, Mientras las
masculinidades tradicionales reproducen desigualdades estructurales, las nuevas
masculinidades se estructuran como una via ética, politica y pedagdgica hacia la construccion

de subjetividades que sean mas justas, inclusivas y equitativas.

Violencia de Género

La violencia de género se configura como una expresion estructural de las
desigualdades sociales entre los géneros, sustentada en los mandatos patriarcales que
histoéricamente han otorgado poder y privilegios a lo masculino. Lejos de ser un fendmeno
individual o aislado, esta violencia se manifiesta en multiples formas ya sea fisica,
psicologica, sexual o simbdlica, y se encuentra profundamente vinculada con las

construcciones tradicionales de masculinidad.

Ramirez Merchan (2022), en su estudio sobre violencia sexual hacia hombres, sefala
que los estereotipos de género afectan tanto a hombres como a mujeres, al imponer roles
rigidos que silencian o deslegitiman las experiencias de quienes no se ajustan al modelo
dominante. En el caso de los hombres victimas, la violencia de género se invisibiliza por la

expectativa de fortaleza y autosuficiencia masculina.

Este silenciamiento no es un hecho aislado, sino que se inscribe en una construccion
social de la masculinidad que impone normas rigidas y limitantes. A partir de alli, se hace
necesario comprender como los modelos tradicionales siguen marcando profundamente las

normas en que los hombres se relacionan consigo mismos y con los demas.
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Autores como Ceballos Ochoa (2022) muestran como las narrativas sociales de la

masculinidad aun estan intensamente ancladas en el poder, la autoridad y el bloqueo
emocional. Estas ideas también son resaltadas por Ibargiien Moreno (2022), quien sefiala que
los hombres no reconocen facilmente su papel en la preservacion y reproduccion de la
desigualdad y la violencia, y, por tanto, no logran realizar la evolucion hacia las llamadas

“nuevas masculinidades™.

Estas resistencias al cambio no s6lo operan de manera individual o simbolica, sino
que también se manifiestan en préacticas concretas que perpetian la violencia de género en

diversos contextos.

En el mismo sentido, Camacho Marifio y Rodriguez Lizarralde (2023) analizan cémo
las “masculinidades callejeras” reproducen logicas de violencia cotidiana contra las mujeres,
particularmente en contextos urbanos marginales. Las autoras explican que estas formas de
masculinidad, lejos de ser desviaciones, son en muchos casos expresiones extremas del
mandato hegemodnico, donde el cuerpo de la mujer se convierte en territorio de control y

demostracion de poder.

Estas expresiones violentas de la masculinidad no sélo se desarrollan en lo cotidiano y
comunitario, sino que también se exigen respuestas desde lo institucional. Frente a ese
panorama, distintas propuestas han comenzado a centrar su atencion en la necesidad de

trabajar con los hombres en la prevencion, la educacion y la transformacion cultural.

Desde una mirada institucional, la Gobernacion del Valle del Cauca (2024) plantea la
relevancia de trabajar con hombres en procesos de sensibilizacion para prevenir el
feminicidio y otras violencias, destacando el rol de campafias pedagdgicas centradas en las
nuevas masculinidades. En esa misma linea, el autor Montoya Velasquez (2023) propone que
el afecto y la humanizacion de la experiencia masculina son clave para reformular los
vinculos y reducir practicas de dominacion. Martinez Cortés, Plata Sabogal y Morales Avila
(2024) documentan como las précticas judiciales frente a la violencia de género siguen
reproduciendo sesgos patriarcales que obstaculizan el acceso a la justicia para las victimas.

Su andlisis sefiala que incluso los operadores de justicia replican estereotipos que
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responsabilizan a las mujeres o minimizan las agresiones, lo que perpetta la impunidad y el

sufrimiento.

Es importante recalcar la articulacion de las 3 categorias: masculinidades
hegemonicas, nuevas masculinidades y violencia de género; que permiten una comprension
critica e integral del fendmeno de la violencia de género. En primer lugar, entender que las
masculinidades, especialmente la hegemonica, son construcciones sociales y no atributos
naturales, posibilita poder cuestionar los patrones culturales que validan la dominacion, la
autoridad indiscutible y la represidn emocional como propiedades que son inherentes al ser

un hombre.

Desde esta mirada, la violencia de género deja de ser una expresion individual y se
manifiesta como una practica sistematica arraigada en un orden patriarcal que otorga poder
diferencial a los hombres, reproduciendo desigualdades estructurales. La construccion social
de la identidad masculina en clave de control, fuerza y superioridad es un componente
esencial en la persistencia de estas violencias, lo cual demanda intervenciones que no se

limiten al correctivo, sino que opten por la reconstruccion tanto cultural y subjetiva.

En este escenario, el Trabajo Social cumple un papel estratégico, al fomentar procesos
de deconstruccion critica que propicien la emergencia de las nuevas masculinidades basadas
en el respeto, el cuidado, la corresponsabilidad y la equidad. Estas nuevas formas de ser
hombre no so6lo desafian el modelo hegemodnico, sino que generan caminos hacia relaciones

mas democraticas y libres de violencia.
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Discusion

La revision teorica realizada evidencié que las nuevas masculinidades constituyen un
campo de andlisis reflexivo para comprender y transformar las raices estructurales de la
violencia de género. Desde una mirada interdisciplinar, se visibiliza que la masculinidad
hegemonica, lejos de ser una condicion natural, es una construccion social que impone
mandatos rigidos sobre los hombres, reforzando esas relaciones desiguales de poder y
normalizando todas esas formas de violencia (Connell, citado en Ceballos Ochoa, 2022;

Franco Riafno & Cruz Cifuentes, 2024).

En este sentido, varios estudios coinciden en que desmontar las estructuras de la
masculinidad tradicional exige mas que discursos: requiere procesos educativos profundos y
sostenidos, que favorezcan la reflexion critica sobre el privilegio masculino y promuevan
practicas basadas en el cuidado y la corresponsabilidad. Autoras como Martinez y Gomez
(2024) y Montoya Velasquez (2023) sostienen que la transformacion de las masculinidades
implica no solo cambiar comportamientos, sino resignificar vinculos, emociones y formas de

relacion desde un enfoque ético y de derechos humanos

Uno de los principales hallazgos es que los enfoques de nuevas masculinidades
funcionan como herramientas de prevencion social. Al proponer formas alternativas de ser
hombre, permiten construir relaciones mas equitativas y no violentas, lo cual es fundamental
en la intervencion desde las ciencias sociales. En este sentido, Silva Benitez (2024) y
Martinez & Goémez (2024) destacan que estas transformaciones deben apuntar no solo a
reeducar conductas, sino a reconstruir colectivamente el tejido simbdlico que perpetua la

dominacion patriarcal.

Ademés, Ceballos Ochoa (2022) y Silva Benitez (2024) coinciden en que las
propuestas sobre nuevas masculinidades deben adaptarse a los contextos culturales y sociales
especificos. Desde una mirada analitica e interseccional, se reconoce que no todos los
hombres viven la masculinidad de la misma manera: factores como clase social, etnia,
orientacion sexual y territorio influyen en como se construyen y expresan las identidades

masculinas.

Este analisis constituye un campo de accion y reflexion critica para intervenir en lo

estructural, trabajar para y desde la promocion de derechos y aportar al desarrollo de politicas
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publicas sensibles al género. Las nuevas masculinidades, no son un destino, sino un camino

de deconstruccidon permanente, en el que es necesario seguir dialogando desde lo académico,

la practica profesional y los territorios.

Conclusion

Finalmente, los articulos indagados revelan que las masculinidades hegemonicas
contintian actuando como medios de poder que fomentan la violencia de género; en cambio,
las nuevas masculinidades surgen como mecanismos transformadores con alto potencial para
la promocién de mejores comportamientos y conductas dentro de la sociedad, que ayuden a la

prevencion de este.

En sintesis, el camino hacia nuevas masculinidades es todo un reto que precisa de
apoyo por parte del estado, entrega de las instituciones y una reflexion a fondo sobre cémo
pensamos como personas. Para esto, se observa la necesidad de construir estrategias de
intervencion culturalmente situadas, que fomenten el didlogo en los territorios y
comunidades, y asi implementar procesos educativos a largo plazo que contribuyan al

proceso de politicas publicas enfocadas en género.

En este contexto, se puede hablar del Trabajo Social que surge como una clave para
abordar la violencia de género desde una mirada integral. Su perspectiva basada en los
derechos humanos, la igualdad y la justicia social conlleva a la intervencion no solo de las
victimas, sino también a la transformacion cultural de los imaginarios que manifiestan la

violencia.

Por tltimo, se considera que el &mbito del Trabajo Social juega un rol importante en
este tema, ya que funciona como un agente eficaz en la construccion de sociedades mas
equitativas, justas, afectivas y no violentas, reconociendo la necesidad de promover nuevas
masculinidades que cuestionen el modelo hegemonico y generen relaciones libres de

dominacion.
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