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INTRODUCCION

Se elabord una revision sistematica sobre la ensefianza de la cariologia en el pregrado
en instituciones universitarias de América latina, a partir de estudios previamente
realizados y publicados se desarrollé un analisis para identificar las convergencias y las
divergencias que presentan respecto a la ensefianza en cariologia en todos los paises
Latinoamericanos que reportan bibliografia sobre el tema a tratar, considerando que la
caries dental es una de las enfermedades bucodentales mas prevalente, prevenible y no
trasmisible2, que afectan a la poblacién en 2500 millones de personas aproximadamente
y, tres cuartas partes de los casos de caries dental son en dientes de leche, causando
dolor, molestias, deformaciones faciales e incluso el desarrollo de otras enfermedades
cronicas que pueden conducir posteriormente la muerte. “Los principales riesgos son el
consumo de azucares en alimentos y bebidas, junto con una higiene bucodental

inadecuada y el uso insuficiente de dentifricos fluorados u otras medidas de fluoracion’2,

Durante los ultimos afios se han implementado programas de capacitacion en salud bucal
centrados en la promocion de la salud y la prevencion de enfermedades, con el objetivo
de reducir la frecuencia de la caries dental y otras afecciones bucales. A pesar de estos

esfuerzos, la caries sigue siendo una enfermedad comun y costosa de tratar.

La odontologia, al formar parte de las ciencias de la salud, se caracteriza por su enfoque
social, por promover el bienestar de las personas durante toda su vida, considerando las
caracteristicas individuales y del grupo social al que pertenecen. Por ende, Martinez en
su articulo expone que, si bien la etapa de la infancia es crucial, la salud bucal también
es relevante en todas las etapas del ciclo vital humano®, resalta que los odontdlogos,

deben considerar el bienestar de la poblacion y crear programas de promocion de la



salud, para capacitar a las personas a adoptar conceptos, actitudes y practicas en salud

bucal que mejoren su calidad de vida como individuos y miembros de la comunidad.

En consecuencia, diversos proyectos de orden mundial encaminados por organizaciones
afines a la odontologia como: Organizacion Mundial para la Salud (OMS), El programa
CariesCare Internacional, El panel de Expertos de la ORCA/EFCD/DGZ, han orientado
proyectos integrales académicos que permiten dar la respectiva relevancia a la
enfermedad de la caries dental por su alto impacto, prevalencia, costo y sufrimiento tanto
social y/o comunitario. Agencias internacionales como Alianza por un Mundo libre de
Caries® y los esfuerzos mancomunados de las diferentes asociaciones de Estudios
Dentales: la Organizacion Europea de Investigacion en Caries (ORCA) en cooperacién
con la Asociacién Europea de Educacién Odontolégica (ADEE), Desarrollaron una guia
para la ensefianza de la cariologia en el territorio Europeo llamada: “Curriculo Europeo
en Cariologia®©. A su vez este proyecto sirvio de base para la germinacion de un consenso
en cariologia para la comunidad estudiantil universitaria del pregrado de odontologia en
Espafia® que luego ha servido de base y soporte para ser implantado y adaptado a nivel

mundial.

Esta orientacién multidimensional y globalizada muestra la necesidad de una ensefianza
de la Cariologia coherente y profundamente integrada en la educacion odontolégica con
énfasis en la transformacion del talento humano profesional recién graduado para lograr
un 6ptimo desempefio en el marco de las realidades en que se prestan los servicios de

salud respondan a las necesidades de sus respectivas comunidades®.,

Por consiguiente, la formacion en odontologia requiere una actualizacion constante de
conocimientos para preparar adecuadamente a los futuros odontologos, esto incluye

adaptar los conceptos educativos a las necesidades cambiantes de los pacientes®©. Una



parte importante de esta formacién es entender y aplicar conocimientos sobre la
etiopatogenia, prevencion y tratamiento de la caries y otros trastornos dentales,
asegurando asi una educacion actualizada y relevante, La inclusion de la Cariologia en
el curriculo de pregrado no solo prepara a los estudiantes para tratar esta enfermedad
prevenible, sino que también los dota de una base sélida para comprender mejor la

interrelacion entre la salud bucal y la salud general«,

Ademas, hay un reconocimiento creciente de la importancia de los factores
socioculturales en el desarrollo de la caries. Esto significa que la formacion de los
odontdlogos debe ir mas alla de lo clinico y técnico. Deben comprender como estos
factores afectan la salud dental de los pacientes y cdmo incorporar este conocimiento en
un tratamiento integral, que no solo se centre en el aspecto bioldgico de la enfermedad,

sino también en su contexto social y culturald®,

Dado que el estudio de las caries es relevante para los estudiantes del pregrado y sus
especialidades dentro de los paises de América Latina, asegurar que los profesionales
graduados en odontologia tengan un perfil de competencias similar, homogenizado
ayudara a alinear la atencién de salud bucal, la movilidad estudiantil, las politicas publicas

de region y, los objetivos sanitarios en generald2.

El fin de esta revision sistematica consiste en un analisis cualitativo y descriptivo de
articulos indexados y documentos de referencia, bajo el método de la categorizacion
PRISMA para identificar lo que indica la literatura de como se esta llevando a cabo la
ensefanza de la cariologia en los diferentes paises que conforman América Latina, se
realizo una busqueda en las bases de datos: Pubmed, Google académico, web of scince
y Dialnet, se identificaron un total de 160 articulos de los cuales se incluyeron veintidos

gue cumplieron con los criterios de seleccion y exclusion, a partir de la férmula de



busqueda propuesto por el grupo de investigacion y se incluyeron palabras en inglés,
espafiol y portugués como: cariologia (cariology) (cariologia), ensefianza (teaching)
(ensino), educacion (education) (educacao), con el propésito de identificar convergencias

y divergencias en su ensefianza.

La presente revision sistematica es presentada y realizada por el semillero Sines, Grupo
de investigacion GINEYSA perteneciente a la Universidad Santiago de Cali, la revision
sistematica tuvo un periodo de estudio transversal de 10 afios comenzando desde 2013

y finalizando en el afio 2023, el trabajo finalizo en el afio 2024.

1. PLANTEAMIENTO PROBLEMA

La cariologia, en un sentido mas general, se refiere a la investigacion de la caries dental
como una enfermedad y de los elementos que la generan, asi como el tratamiento
bioldégico que se centra en tacticas terapéuticas no invasivas basadas en la evaluacion

del riesgo de caries en cada paciente ¢2

En la ensefianza de la odontologia convencional, ha prestado mas atencion al desarrollo
de habilidades préacticas para tratar la caries en lugar de comprenderla como una
enfermedad. En muchas universidades la forma de ensefiar el manejo de la caries dental
se sostiene en la instruccién del tratamiento quirdrgico de la lesion cariosa cuando la
enfermedad esta presente. El cambio de paradigma frente a la caries dental se refiere o
mejor, se basa en una comprension mas profunda y amplia de la causalidad y los
mecanismos que provoca la desmineralizacion y la invasion microbiana de los tejidos
dentales, asi como de la remineralizacion que ocurre de forma alternada después de cada

ataque de acido al esmalte.c2



En el pasado, se pensaba que la caries era una enfermedad contagiosa provocada por
una bacteria especifica. Sin embargo, ahora se reconoce como una enfermedad
ecoldgica no transmisible. Este cambio de perspectiva indica que la caries es el resultado
de un desequilibrio en el biofilm dental, que se produce especialmente cuando se
consume azucar con frecuenciat41, adicionalmente se esté reconociendo cada vez mas
la relevancia de los factores socioculturales en la aparicion de la caries, esto implica que
la educacion de los futuros profesionales de la odontologia debe trascender de lo clinico
y técnico a lo preventivo y social, se deben entender como estos factores influyen en la
salud dental de los pacientes y como integrar este conocimiento en un tratamiento integral

como lo aborda Sampaio F. Correia en su estudio (2013).

La educacion de los futuros Odontélogos esta siendo reevaluada para garantizar el
cumplimiento de ciertas habilidades profesionales. Esto es particularmente relevante ya
gue el nuevo profesional tiene un papel fundamental en la mejora de la salud oral en
Latinoamérica, tanto a nivel individual como comunitario, utilizando la evidencia cientifica
mas actualizadat®. Considerando que el estudio de la cariologia es pertinente para el
profesional recién graduado igual para todas las especialidades que ejerce el facultado,
se debe asegurar que los odontélogos en los diferentes paises latinoamericanos tengan
un perfil de competencias similar, optimo y de calidad entorno a la ensefianza de la
cariologia que con ello contribuira a la movilidad estudiantil dentro del espacio
Latinoamericano alineando diferentes estrategias en Promocion de la salud oral y

prevencion de la enfermedad mas prevalente: la caries dentale?



1.2 Formulacion de la Pregunta Problema

Entorno a lo expuesto anteriormente se plantea la presente investigacion con el fin de
realizar una busqueda de la literatura en bases de datos que dieran respuesta a la

siguiente pregunta:

¢cComo es la ensefianza de la cariologia en las diferentes

universidades de América Latina durante el periodo 2013-2023?

2. JUSTIFICACION

La ensefianza de la cariologia y los objetivos del aprendizaje dentro del curriculo del
pregrado de la odontologia evidencia una evolucion tanto en su contenido programatico
como en su conceptualizacion, encaminada al logro de disminuir la prevalencia de la
enfermedad de la caries a nivel mundial, Este enfoque refleja la importancia de formar
profesionales de la salud oral que estén preparados para abordar los desafios que emana

la caries dental en la poblacion.

Los objetivos del aprendizaje en este campo se han ampliado mas alla de la simple
identificacion y tratamiento de las lesiones cariosas. Ahora se busca que los estudiantes
comprendan la etiologia de la caries, los factores de riesgo, las estrategias preventivas y
las intervenciones basadas en la evidencia cientifica. Ademas, se enfatiza la importancia
de la promocion de la salud bucal y la educacion del paciente como herramientas

fundamentales para reducir la incidencia de la enfermedadce.



El proyecto: “Alianza por un Futuro Libre de Caries” (AFLC) es una iniciativa mundial que
se implement6 en Colombia como el primer capitulo a nivel global en octubre del 2010.
Se considerdé como primera meta: “lograr para el afio 2015, la adopcion y promocion del
paradigma actual de la caries dental en el 90% de las facultades de odontologia en el
pais’i2, El anterior plan de trabajo es el resultado de anteriores consensos sobre el
abordaje del alcance de los objetivos de aprendizaje para la cariologia en el pregrado de
odontologia en universidades europeas y espafiolas, posteriormente estos documentos
se publicaron y estan siendo estudiados en profundidad, ademéas adaptandolos en los
curriculos de las universidades latinoamericanas en este sentido, es de suma importancia
la creacion de consensos en el abordaje de la ensefianza en Cariologia basada en las
mejores evidencias cientificas disponibles, eficientes estructuras y la unificacion de
conceptos que promuevan la salud bucal, para aplicarlos en estudiantes de odontologia
como futuros profesionales responsables de la salud oral de sus comunidades. Sin
embargo, y a pesar de que dichas iniciativas han sido desarrolladas a lo largo en América
Latina, no se conoce con amplitud, profundidad y forma la ensefianza de la Cariologia en

dichos paises latinos2,

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante que los programas de pregrado de
odontologia en Latinoamérica se estén actualizando permanentemente sobre la
enseflanza de la cariologia y sus contenidos programaticos con el fin de que los
estudiantes y profesionales conozcan como se aborda la problemética de la caries con el
nuevo paradigma que busca cambiar la forma en que se entiende y se maneja esta
enfermedad dental, enfocandose en la prevencion, la detecciéon temprana y el tratamiento
minimamente invasivo, asi mismo adoptar la promocion y prevencion de esta enfermedad

oral como lo recomienda Diaz-Yokens et al (2018).



De acuerdo con lo planteado, se requiere saber como se esta abordando la ensefianza
de la cariologia en América latina en el pregrado de odontologia para identificar las
similitudes y las diferencias que presentan los diversos paises que conforman esta gran
comunidad latina, y con ello orientar y dirigir esfuerzos mancomunados para lograr

consensos regionales entorno a la salud bucal de nuestros pueblos.



3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo General.

Analizar la ensefianza de la cariologia Latinoamérica, segun una revision sistematica de

literatura durante el periodo 2013-2023.

3.2 Objetivos Especificos.

1. Comparar los avances por cada pais en la ensefianza de cariologia en Latinoamérica.

2. Reconocer las convergencias por cada pais en la ensefianza de cariologia en

Latinoamérica.

3. ldentificar las divergencias por cada pais en la enseflanza de cariologia en

Latinoamérica.



4. MARCOS DE REFERENCIA

4.1 Marco Teorico

4.1.1 Antecedentes Histoéricos

A continuacion, se abordaran elementos que reflejan en la literatura como en el tiempo
se ha identificado y evolucionado el concepto de la enfermedad cariogénica. Antes se
creia que la caries dental era una enfermedad infecciosa y transmisible causada por una
bacteria ahora, se entiende como una enfermedad ecolégica no transmisible. Este
cambio de enfoque sefiala que la caries se debe al desequilibrio del biofilm dental, algo
que ocurre especialmente cuando se consume azUcar frecuentemente, asi lo

conceptualiza Martha J McComas RDH, MSDH (2020).

Por consiguiente, la formaciéon en odontologia implica actualizaciones constantemente
en conceptos y paradigmas que evolucionan el conocimiento para preparar
adecuadamente a los futuros odont6logos en su practica clinica. Esto implica adaptar los
preceptos educativos para el beneficio integral de los pacientes. Una parte crucial de esta
formacién es comprender y aplicar conocimientos sobre la etiopatogenia, la prevencion
y el tratamiento de la caries dental, asegurando asi una educacién actualizada y

sobresaliente.

A mediados del 2010 la asociacién de educacion dental en Europa (ADEE) promulgé las
directrices del curriculo para el pregrado en diferentes areas de la odontologia incluyendo
la cariologia en asocio con la organizacion europea para la investigacién de caries
(ORCA) se organiz6 en Berlin en el afio 2010 con participantes de paises europeos,

paises nordicos y Sudamericanos, un taller que desarrolld el plan de estudios en



cariologia, los aspectos mas importantes para el plan de estudios en cariologia se
identificaron y debatieron en cinco grupos de trabajo. Este documento plantea cinco
dominios en la ensefianza de la cariologia para pregrado: | base del conocimiento, I
diagndéstico, Il sintesis, IV tratamiento, V odontologia y salud publica basada en

evidencia asi lo describe Cortés-Martinicorena et al. (2021)

¢ Consenso Sobre Dominios, Objetivos de Formacion y Contenidos en

Cariologia en el Pregrado de Odontologia.

Este documento es el consenso sobre Dominios, Objetivos de formacion y contenidos en
Cariologia para Pregrado, producto de un proceso que viene trabajandose desde octubre
de 2010. La Alianza por un Futuro Libre de Caries Capitulo Colombia (ACFF), es un
proyecto global que dirige mundialmente la odontologia, la salud publica e instituciones
académicas, publicas y privadas para mitigar la ocurrencia de la enfermedad de la caries
dental. El capitulo Colombia primero en Latinoamérica constituido en el afio 2010 por el
grupo gestor representado por los representantes de la Asociacion Colombiana de
facultades de Odontologia (ACFO) y promulgando en el afio 2011 un consenso ya
conciliado en el cual adopta el compromiso de cumplir la meta: Para el afio 2015, el 90%
de las Facultades de Odontologia y las Asociaciones Dentales, habran adoptado y
promovido el paradigma actual de la caries como un proceso: controlable y previsible en

sus primeras fases para avanzar significativamente en su prevencion y manejo.



¢ Curriculo De Cariologia

Estudios de grado en odontologia en Espafia (CCE).

El trabajo conjunto de Europea Organization for Caries Research (ORCA) y la Asociacion
de Estudios Dentales de Europa (ADEE) en el afio 2011 resulté en la publicacion del
"Europea Core curriculum in Cariology for undergraduate dental student” (ECCC). Este
curriculo se encuentra actualmente en proceso de implementacion en varios paises y
universidades de Europa y América Latina. El Curriculo de Cariologia de Espafia es una
adaptacién del curriculo europeo en el que se han incluido diversas contribuciones de
grupos de trabajo de SESPO, SEOC, SEOP y expertos universitarios, este trabajo se

realizé durante 2018 y 2019 mediante trabajo en linea y reuniones presenciales.

Este curriculo de Cariologia presentado en la Conferencia de Consenso sobre Cariologia
desarrollada en Madrid el 19 de noviembre de 2019, a la cual fueron invitadas todas las
universidades espafiolas con grado de odontologia, aborda no solo la caries dental, sino
también otras alteraciones de los tejidos duros dentales. Es importante que el estudiante
de odontologia pueda diferenciar estas alteraciones de las lesiones cariosas. Entre las
alteraciones de los tejidos duros dentales se destacan los desgastes dentales producidos
por la erosion, la abrasién o la atricién dental, la fluorosis dental, la hipo mineralizacién y

la reabsorciéon cervical invasiva.

El curriculo se estructura en 5 dominios, cada uno organizado en ambitos de
competencia. Cada uno de estos ambitos de competencia desarrolla resultados de
aprendizaje de acuerdo con la metodologia propuesta por la Agencia Nacional de

Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA)22,



42 MARCO CONCEPTUAL

Ensefianza: Proceso de instruir o educar. En el contexto médico, basada en la relacién
individual o de pequefios grupos. En ella el estudiante se forma de manera integral,
interactia con los demas miembros del equipo de trabajo, desarrolla la funcion que le
corresponde y, bajo la direccion del profesor jefe del equipo se refiere a la educacion de

estudiante o profesionales &2,

Lineamientos curriculares: son las orientaciones epistemoldgicas, pedagodgicas y
curriculares definidas para apoyar los procesos que soportan el ofrecimiento de

programas académicos24.

Curriculo: es el conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y
procesos que contribuyen a la formacion integral y a la construccion de la identidad
cultural nacional, regional y local, incluyendo también los recursos humanos, académicos
y fisicos para poner en practica las politicas y llevar a cabo el proyecto educativo

institucional@.

Plan de estudios: es el esquema estructurado de las areas obligatorias y fundamentales
y de areas optativas con sus respectivas asignaturas que forman parte del curriculo de

los establecimientos educativoss.

Contenidos programaéticos: Se refiere al conjunto de conocimientos, habilidades,
valores y actitudes que se ensefan en un plan de estudios son la base de la ensefianza

y el aprendizaje ya que determinan que se debe ensefar y como se debe ensefiar@n

Competencias: son conjuntos articulados de conocimientos, capacidades, habilidades,

disposiciones, actitudes y aptitudes que hacen posible comprender y analizar problemas



0 situaciones y actuar coherente y eficazmente, individual o colectivamente, en

determinados contextoss,

Metodologia: Conjunto de estrategias educativas, métodos y técnicas estructuradas y
organizadas, para posibilitar el aprendizaje de los estudiantes dentro del proceso

formativo@.

Caries dental: La caries dental es una enfermedad dinamica, multifactorial, no
transmisible y mediada por biopeliculas/biofilim, modulada por la dieta, que resulta en la
pérdida mineral neta de los tejidos duros dentales. Esta determinado por factores
bioldgicos, conductuales, psicosociales y ambientales. Como consecuencia de este

proceso, se desarrolla una lesion de caries @,

Cariologia: Definida como el estudio de la caries dental como enfermedad y de los
factores que la causan, asi como del manejo biolégico de la misma que hace énfasis en
estrategias terapéuticas no invasivas basadas en la clasificacion del riesgo a caries en

cada paciente @,

5. METODOLOGIA

5.1 Disefo y tipo de Estudio

Se realizd una revision sistematica con enfoque cualitativo y descriptivo sobre
investigaciones que abordan la pregunta problema planteada: ¢ Como es la ensefianza
de la cariologia en las diferentes universidades de América Latina durante el periodo

2013-2023?



5.2 Universo de Estudio

Se llevo a cabo una busqueda en diferentes bases de datos disponibles en la plataforma
de la biblioteca digital de la Universidad Santiago de Cali y repositorios institucionales de
universidades nacionales e internacionales relacionadas con la tematica abordada. Las
bases de datos consideradas para la basqueda sistematica de la informacion fueron:
Medline - Pubmed, Google académico, Web of Science y Dialnet. Sé encontraron un total
de 10.757 articulos que trataban temas de ensefianza de la cariologia en el pregrado, de
los cuales se eximieron articulos duplicados (-7.600), quedando un universo de 3.157
articulos registrados aptos para posteriormente aplicar las reglas de exclusién e inclusién
(-2.997) dejando un total de 160 articulos potencialmente relevantes, posterior a este
paso, se evaluaron rigurosamente para la elegibilidad de los articulos a vincular de los
cuales se descartaron (-138) articulos que no convergen directamente con la pregunta

de investigacion.

5.3 Muestra

Se incluyeron para la presente revision sistematica 22 articulos de las bases de datos

referidas en las bases de datos.

54 Unidad de Andlisis

Se tuvieron en cuenta estudios de tipo: descriptivos, revisiones sistematicas,
metaanalisis, ademas los idiomas espafiol y portugués, los paises dentro de Latino

América y las diferentes bases de datos referidas.



5.5 Criterios de Seleccion

Los siguientes cuadros definen la seleccion e inclusién tenidos en cuenta.

Cuadro # 1 Criterios de Inclusion

Temética Articulos referentes a la ensefianza de la cariologia.

Idioma Estudios publicados en espafiol, inglés y portugués.

Intervalo de tiempo
Articulos publicados entre 2013 y 2023.

Origen geogréfico Articulos de Paises Latinoamericanos.

Tipo de estudio Revisiones sistematicas, metaanalisis.

Articulos disponibles en PubMed, Web of Science,

Base de datos (o .
Google Académico, Dianelt.

Fuente: Elaboracién propia.

Cuadro # 2. Criterios de Exclusiéon

Fuera de
intervalo de Articulos publicados fuera del rango de 2013 a 2023.
tiempo
Tipo de Tesis, trabajos de grado en proceso de publicacion, blogs, noticias,
documento resumenes, sintesis.
Origen
geogréfico Estudios que no pertenecen a paises de Latinoamérica.

Fuente: Elaboracién propia.







5.6 Fases de la Revision Bibliografica

Primera fase: Busqueda de la Informacion:

Esta fase implica la identificacion y recopilacion de fuentes y datos relevantes. Se realiza
una busqueda en diversas bases de datos y fuentes bibliograficas seleccionadas para

recopilar estudios y articulos que se ajusten a los criterios de inclusion predefinidos.

Segunda fase: Seleccion de Articulos:

En esta etapa se evalluan los articulos recopilados durante la busqueda de informacién.
Se aplican criterios de inclusién y exclusion establecidos para seleccionar los estudios

mas relevantes y de alta calidad para la revision.

Tercera fase: Composicion textual:

Esta fase implica la sintesis y analisis de los estudios seleccionados. Se extraen y
resumen los datos clave, y se realiza un analisis critico para identificar tendencias,

patrones y conclusiones significativas.

Cuarta fase: Resultados y socializacion:

En esta fase, se detallan los métodos utilizados para realizar la revision sistemética,
incluyendo la metodologia de busqueda y seleccion de estudios. También se presentan

los resultados del analisis, incluyendo hallazgos clave, interpretaciones y conclusiones.



Figura 1. Diagrama de flujo — PRISMA
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Fuente: Elaboracion propia con base en el proceso de revision sisteméatica PRISMA 2020



6. RESULTADOS

Para la presente revision sistematica se analizaron 22 estudios a nivel de América Latina
entre los afos 2013 y 2023, caracterizados con la formula Prisma y de acuerdo con la
pregunta de investigacion: ¢Como es la ensefianza de la cariologia en las diferentes
universidades de América Latina durante el periodo 2013-2023? de acuerdo con los
criterios de inclusion y exclusion dentro del periodo 2013 al 2023, la descripcidon mas

detallada esta reflejada en la siguiente Cuadro #3.

6.1 Caracteristicas bibliométricas

TABLA 1. Articulos por periodos de busqueda.

Afios No de articulos | Porcentaje %
2013-2014 3 13.5%
2015-2016 0 0%
2017-2018 4 18.5%
2019-2020 2 9%
2021-2022 12 54.5%

2023 1 4.5%

TOTAL 22 100%

Fuente: Elaboracién propia

Se observa en la tabla #4 que el periodo de busqueda donde arroj6 mas porcentajes de

articulos hallados es el comprendido (2021-2022) con un 54.5%, seguido por el (2017-



2018) con un 18.5%. EIl periodo de busqueda con menor resultados en articulos
publicados sobre la ensefianza de la cariologia en América Latina es (2015-2016) con

0% de articulos encontrados.

Figura 2. Publicaciones por periodos de busqueda.

No. de Articulos

2013-2014 2015—2016 2017-2018  2019-2020 2021-2022 2023

Anos

Fuente: Elaboracién propia.

Se elabora una figura de las cantidades de articulos hallados para la presente revision
sistematica por periodo de busqueda entre los afios 2013 — 2023, se observa un
crecimiento exponencial en los Ultimos afios con variabilidad reciente, pero que enmarca

una tendencia hacia el estudio sobre la ensefianza de la cariologia en América Latina.



TABLA 2. Base de datos utilizadas en la investigacion.

BASE DE DATOS # ARTICULOS VALOR %
Medline PUBMED 27%
Google Académico 10 45%
Web of Science 18%
Dialnet 9%
TOTAL 22 100%

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla #2 muestra el numero total de documentos encontrados y utilizados para la
presente revision sistematica, ademas se observa los diferentes buscadores que se
utilizaron en la investigacién con sus respectivos porcentajes de hallazgos, se destaca

qgue el buscador que arroja mas resultados a la busqueda es: Google Académico y el

motor de busqueda que arrojo menor niumero de resultados es Dialnet.

TABLA 3. Articulos segun pais de origen

PAISES N. ARTICULOS | PORCENTAJE %
Colombia 5 22.7%
Chile 5 22.7%
Brasil 5 22.7%
Venezuela 3 13.6%
Cuba 2 9.0%
Argentina 1 4.5%
México 1 4.5%
TOTAL 22 100%

Fuente: Elaboracién propia




De acuerdo con la tabla #3 los paises que han contribuido a la presente revision con mas
con articulos publicados sobre la ensefianza en cariologia de acuerdo con la formula
establecida de investigacion son: Colombia, Chile y Brasil 22.7%, seguido por La
Republica Bolivariana de Venezuela 13%, los paises con menos participaciéon son

Argentina y México con un 4.5% que equivalen a un(1) articulo encontrado.

6.2 RESULTADOS DE LA REVISION SISTEMATICA

Cuadro # 11 resultado objetivo 1

PAIS DE AMERICA
LATINA

AVANCE EN LA ENSENANZA DE LA CARIOLOGIA.

1er pais Latinoamericano en implementar Dominios de Formacién entorno a
la Cariologia en mas del 95% facultades y programas de formacion

Colombia odontologica (2011), primer pais en hacer un analisis de su implementacion
y correctivos.
Chile 2do pais Latinoamericano en implementar un consenso de cariologia para el

pregrado (2021) en la actualidad esta en implementacion.

Después varias congregaciones de trabajo en sus mas de 500 facultades de
Brasil formacién en odontologia se logra un acuerdo vinculante en la region del
Brasil (2023)

Etapa de analisis de los contenidos relacionados con cariologia entre sus
universidades; se enviaron encuestas a los decanos/secretarios

Argentma académicos para analizar los contenidos incorporados en el pregrado
de odontologia.
Se observan estudios que identifican y comparan la forma de enseiar la
Venezuela

cariologia entre las universidades venezolanas

Los estudios hallados revelan analisis y propuestas para implementar
Cuba cambios en los curriculos del pregrado, y su filosofia de diagndstico
temprano y tratamiento.

Elaboracion de proyectos (virtuales) para la discusion y ensefanza de la caries

México dental dentro del nuevo paradigma.



CUADRO 4. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en

Colombia
Autores | Fecha | Titulo del Documento Aport.e 4 Ia'Ensenanza d'e la
Cariologia en Colombia
» 2023 | Oportunidades y Identificacion de oportunidades y
Emilia problematicaspara la adopcion | tendencias  probleméticas en la
Maria del paradigmaactual de caries | ensefianza de la caries dental desde la
Ochoa . . .
Acosta et dental en Colombia desde la perspectiva de docentes en Colombia.
al 2 perspectivade los docentes
Obtencion de un consenso sobre los
) 2021 | Consenso de cariologia para dominios de la cariologia para
,':Lnr(;ika estudiantes universitarios de estudiantes universitarios del Caribe, lo
Placeres et odontologia de la region del gue promueve una actualizacion en la
al. @3 Caribe comprension de la caries dental para los
graduados de odontologia del Caribe

2021 | Disefio e implementacién de Disefio e implementacién de unrecurso
un recurso educativo digital digital para fortalecer las competencias
para el fortalecimiento de en Cariologia en estudiantes de

Burgosy competencias especificas en odontologia en Colombia. Variaciones
Ballesteros cariologia de la asignatura en los porcentajes de respuestas
G clinica del sano de la facultad | correctas en conceptos  basicos,
de odontologia de la diagndstico y riesgo de caries, asi
Corporacion Universitaria como tratamiento, identificadas entre

Rafael Nufiez pretest y postest.

2023 | Marco conceptual y Contextualizacion del proyecto de
organizacional necesario para | Alianza por un Futuro Libre de Caries
comprender la experiencia (AFLC) v las particularidades de orden

S. Alianza por un Futuro conceptual, metodoldgico y
Martignon Libre de Caries, capitulo organizacional que asumid el Capitulo
et al.¢9 Colombia Colombia. Ademds, este contexto se
complementa con una relacion de los

resultados mas sobresalientes del proceso

2013 | Educacidn actual en . Lo .

. . Este estudio proporcioné una visién

cariologia en las facultades de . .
odontologia de los paises general de la educacion en, carlologlfalen
latinoamericanos de habla fac-ultades_de odontologia .en paises
. latinoamericanos de hablahispana. Se

hispana o .

Stefania realizo mediante una encuesta de
Martignon dieciocho items a 54 escuelas, con una
et al. 9 tasa de respuesta del 62,1%. Se
abordaron temas como el plan de
estudios, métodos de diagnostico y
tratamiento, y percepciones sobre la
ensefianza de cariologia. Se encontré
que todas las escuelas ensefian




cariologia, pero con variaciones en
horarios y momentos del plan de
estudios. El 40% consider6 la
cariologia como eje clave de un cursoy
el 16,7% tenia un departamento
especifico. Se ensefiaban métodos de
deteccion como visual-tactil,
radiografico y el ICDAS. Aungue todas
las escuelas ensefian estrategias
preventivas, s6lo un porcentaje las
vincula a la evaluacién de riesgos y a
tratamientos no quirdrgicosregulares.

Fuente: Elaboracion propia.

Martignon hace un abordaje de algunas escuelas de odontologia a nivel Latinoamérica,
de este estudio se puede ver que mas del cincuenta por ciento manejan el tema de la
caries, pero en diferentes momentos dentro del plan de estudios. Por ende, las escuelas
latinoamericanas ensefian estrategias preventivas entorno a la caries dental pero no
todas las escuelas de formacién lo vinculan a la evaluacién del riesgo y a tratamientos
no quirdargicos. Como lo menciona Ochoa en su estudio, manifiesta que en Colombia la
tematica de la caries se maneja en casi un 100% de las escuelas que ofrecen pregrados
de odontologia, se dicta en diferentes asignaturas y momentos: Basicas, Preclinicos y
Clinicos, en forma transversal dentro del plan de estudios, lo anterior por el objetivo
trazado en la implementacién del Capitulo Colombia — AFLC. Superado este gran reto
se vislumbra nuevos desafios y oportunidades de mejoras como en destaca en un
segundo estudio de Ochoa donde expone la problematica que subyace a la
implementacion del nuevo paradigma de la caries en los entes de formacion como son:
la resistencia de los profesores al cambio, la falta de actualizacién y capacitacién
continuada por parte de las instituciones educadoras, ademas encontr6 que la literatura
de apoyo esta rezagada con enfoques al tratamiento de la enfermedad y no volcada a la

prevencion de la enfermedad, ademas en alto porcentaje se hallé que en las escuelas



formacién dental los formatos de las historias clinicas no han sido actualizadas hacia el
diagnéstico integral de la caries asi mismo los tutores afirman el no tener herramientas
para crear la integralidad entre la teoria y la practica de la ensefianza de la caries. Con
este fin Burgos y Ballesteros Han disefiaron e implementado un recurso digital para
fortalecer las competencias en Cariologia en estudiantes de odontologia en Colombia se
trata de una plataforma digital donde los estudiantes emiten un concepto de acuerdo con
casos clinicos que se presentan. Esta herramienta evalla las variaciones en los
porcentajes de las respuestas correctas en la apropiacion de los conceptos basicos,

diagndstico y riesgo de caries, asi su eventual tratamiento ©233343536),

CUADRO 5. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en

Chile de cada articulo de la revision sistematica de acuerdo con los criterios de inclusion.

Autores | Fecha Titulo del Documento Aporte 6} la E,nsenanzfa de la
Cariologia en Chile
2022 Comparacion del rendimiento | El rendimiento académico en cariologia
académico basado en mejoro significativamentecon la
Albornoz metodologia TBL y metodologia | implementacion de la metodologia TBL
et al.G» tradicional de ensefianza en en 2019 en comparacion con los afios
estudiantes de odontologiaen | anterioresusando métodos tradicionales
Santiago de Chile
Aranguiz- | 2018 Contents of cariology taught by | La ensefianza de _Ia cariqlc_)gia enChile
Freyhofer Chilean dental schools: Cross- | €S ,alt_a en contenldos_teorlcos con poca
et al.(® sectional study pra_ctlcglde !aporatorlo yescasa
aplicacion clinica.
2018 Creacion de un Curriculo de Se construyd por consenso un Curriculo
Giacaman Competencias en Cariologia de Competencias en Cariologia para
et al. @9 para Estudiantes de Pregrado estudiantes de
de Odontologia en Chile pregrado de odontologia en Chile.
2021 | Contenidos Minimos de Se establecieron los contenidos minimos y
Aranguiz Cariologia e indicadores de sus indicadores de aplicacion clinica para
etal. “o apllc,auon clinica en el cada dominiode la ensefianza de la
Curriculo de Pregrado para las . .
Escuelas Dentales Chilenas cariologia
Un modelo dindmico virtual 3D Las herramientas pedagdgicas
de la progresion de la lesiénde complementarias como el video




Juan 2020 caries como objeto de desarrollado son valiosas para apoyar la
Sebastian aprendizaje para la formaciény educacion en cariologia y se probaran
Lara, et al ensefianza de la deteccion de mas a fondo en cuanto asu utilidad y
(1) caries: estudio de desarrollo de satisfaccion del usuario.

video

Fuente: Elaboracion propia.

La educacion odontolégica en Chile ha experimentado una evolucion significativa en la
tltima década, destacandose como un referente en América Latina en la ensefianza de
la cariologia. Esta transformacion se evidencia mediante estudios e iniciativas que han
contribuido sustancialmente a este campo. Aranguiz-Freyhofer et al. realizaron un estudio
transversal titulado “Contents of cariology taught by Chilean dental schools”, que destaco
la alta concentracion de contenidos teoricos en la ensefianza de la cariologia en Chile,
pero con una notable falta de practica de laboratorio y aplicacion clinica. Este trabajo
puso de manifiesto la necesidad de un enfoque mas equilibrado y préactico en la

educaciéon odontoldgica.

Ese mismo afio, Giacaman et al. Dieron un paso significativo hacia la modernizacion del
curriculo odontolégico con su trabajo “Creacién de un Curriculo de Competencias en
Cariologia para Estudiantes de Pregrado de Odontologia en Chile”. Este estudio no solo
abog6é por un curriculo actualizado, sino que también estableci6 un marco de
competencias en cariologia, marcando un hito en la estandarizacion de la educacién

odontologica en Chile.

Avanzando hacia, Lara y colaboradores. introdujeron una herramienta pedagogica
innovadora con su estudio “Un modelo dinamico virtual 3D de la progresion de la lesion
de caries como objeto de aprendizaje para la formacion y ensefianza de la deteccion de
caries”. Este trabajo resalté la importancia de las tecnologias digitales en la educacion,
presentando un modelo 3D interactivo para mejorar la comprension de la progresion de

las caries. Este enfoque no solo modernizé la ensefianza de la cariologia en Chile, sino



gue también demostré cdmo la tecnologia puede ser una herramienta valiosa en la

educacion odontoldgica.

Aranguiz et al. llevaron a cabo otro estudio importante, “Contenidos Minimos de

Cariologia e indicadores de aplicacion clinica en el Curriculo de Pregrado para las

Escuelas Dentales Chilenas”, que definié los contenidos minimos y los indicadores de

aplicacion clinica en la ensefianza de la cariologia. Este trabajo complementé los

esfuerzos anteriores al establecer estandares claros y practicos para la formacion

odontolégica ©7:ss304041)

CUADRO 6. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en

Brasil de cada articulo de la revision sistematica de acuerdo con los criterios de inclusion.

Autores | Fecha | Titulo del Documento Aporte a la Ensefianza de la Cariologia
en Brasil
Dai El estudio determind la situacion de la educacion
aiana . L L . . .
Volver Educacion en cariologia para  |en cariologia en Brasil y encontr6 diferencias
Gouvea 2018 |estudiantes universitarios de  |entre regiones. Se sugiere un taller para discutir
ot al @2 odontologia brasilefios los contenidos a ensefiar y el desarrollo de un
' curriculo basico para reducir las diferencias en la
ensefianza de la cariologia en el pais.
Jonas , ., .

De Se llegd a la conclusion de que no existen
Almeida Ensefianza de Cariologia en el  |consensos en la ensefianza de Cariologia en
Rodrigu 2021 (curriculo de pregrado - términos de contenidos, abordajes pedagégicos y
es et al. Experiencia Latinoamericana |carga horaria dentro de las facultades de muchos

(3) paises en Latinoamérica, incluyendo Brasil.

Fabio y Presentar un resumen del proceso de desarrollo y
Correia fO”S?”SZ paralla elnse”anza de |sreparacion de los documentos finales del
a caries dental en lengua . ~
& consenso nacional para la ensefianza a los
Sampai 2023 |portuguesa en las facultades de . - .
P . 0o estudiantes brasilefios de graduacion en
o. et al odontologia brasilefias i | .
P odontologia del curriculo de caries dental en
lengua portuguesa. Este documento podria ser
considerado como el primer consenso nacional




para la ensefianza del curriculo de caries dental
en Brasil.

Asociacion significativa entre el nivel de

Paula i imi e ; ; ;
Sequra Nivel de Cﬁnocim'entoj_obre conocimiento sobre etiopatogenia del cancer oral
9 o021 [canceroralenlos estudiantes | o 554 ge estudio. Los estudiantes de tercer afio
Gaspar, de odontologfa de |a mostraron un mayor porcentaje de conocimiento
et al. ¥ Universidad Cientifica del Sur . Y .p ) :
sobre la etiopatogenia del cancer oral.
Ne;:ara Un 93,6% de respuesta mostr6 que todos los
e . , , . - .

Paula Cariologia en el curriculo de las|programas incluyen la Cariologia en sus
Ferreira 2014 |escuelas de odontologia disciplinas, con énfasis en el ciclo clinico,
“N6bilo brasilefias aunque sin un Departamento de Cariologia
ot al ) especifico.

Fuente: Elaboracién propia.

En Brasil, la ensefianza de la cariologia ha experimentado cambios significativos a lo
largo de los afos. En 2013, solo el 15% de las facultades de odontologia brasilefias
ofrecian una disciplina especifica denominada “Cariologia”. Sin embargo, la Asociacién

Brasilefia de Educacién Odontolégica (ABENO) tom6 medidas para abordar esta brecha.

En afos posteriores, se llevaron a cabo talleres y discusiones centrados en la
introduccién de la cariologia en los planes de estudio de los cursos de graduacion en
odontologia. Como resultado, el 32% de las facultades de odontologia brasilefias
comenzaron a ofrecer la cariologia como parte de su curriculo. Ademas, el 85% de estas

facultades expresaron su apoyo a un plan de estudios nacional de cariologia.

A pesar de estos avances, surgieron desafios. Las diferencias entre las facultades a

menudo dificultaban la estandarizacion de la ensefianza de la cariologia. En muchos



casos, la cariologia se limitaba a la fase inicial del curriculo, como un marco tedrico

fragmentado y desconectado de los objetivos generales de la educacion odontoldgica.

En 2021, las Directrices Curriculares Nacionales (DCN) para la graduacion en
Odontologia en Brasil presentaron nuevos lineamientos. Estos principios, fundamentos y
propésitos debian aplicarse a nivel nacional en la organizacion, desarrollo y evaluacion

de los proyectos pedagdgicos de los cursos de graduacion en Odontologia.

El proceso de desarrollo y preparacion de los documentos finales del consenso nacional
para la ensefianza del curriculo de caries dental en Brasil se llevo a cabo en lengua
portuguesa. Este documento, considerado como el primer consenso nacional en su tipo
en Brasil, esta dirigido a los estudiantes del pregrado en odontologia. Su objetivo es
establecer directrices unificadas y actualizadas para la ensefianza de la caries dental en

las instituciones educativas del pais.

La evolucion de la ensefianza de la cariologia en las facultades de odontologia brasilefias
refleja un compromiso continuo con la mejora de la formacion de los futuros profesionales

de la salud oral #243444545),



CUADRO 7. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en

Venezuela de cada articulo de la revisién sistematica de acuerdo con los criterios de

inclusion.
Fecha| Titulo del Documento |Aporte a la Ensefianza de la Cariologia en
Autores Venezuela
2014 |La ensefianza de la Cariologia [Este estudio analizo la ensefianza de la cariologia
en la Republica Bolivariana de |en las ocho facultades de odontologia de
Maldon Venezuela: quiénes, comoy  |Venezuela, encontrando que cuatro facultades
ado, A., cuando poseen un programa especifico de cariologia y
etal. @7 destacando variaciones en la preclinica y el
entrenamiento clinico.
2014 |La ensefianza de la Cariologia |[Este estudio compard los contenidos programaticos
Maldon en la Republica Bolivariana de |de la ensefianza de la cariologia en las facultades
ado, et Venezuela. ;(Qué se ensefia?  |de odontologia de Venezuela, resaltando la
al. @® variabilidad y la necesidad de estandarizacion.
2022 |Escape Room como estratégica [El estudio evalu6 la efectividad del Escape Room
Saquisil didactica para la ensefianza de (como estrategia didactica, encontrando que mejora
i- Cariologia la flexibilidad y el comportamiento de los
Suquita estudiantes en comparacion con la ensefianza
na, et tradicional.
al.“9

Fuente: Elaboracion propia.

El estudio de Maldonado y colaboradores, “La ensefianza de la Cariologia en la
Republica Bolivariana de Venezuela: quiénes, como y cuando”, proporciona una vision
integral de cOmo se ensefia la cariologia en las facultades de odontologia de Venezuela.
Este estudio descubrié que cuatro de las ocho facultades contaban con un programa
especifico de cariologia y que los contenidos tedricos generalmente se ensefian a partir
del segundo afo. Ademas, identificé una variabilidad en la duracién del entrenamiento
clinico, que varia desde un semestre hasta los cinco afos de la carrera, sefialando la

falta de uniformidad en la ensefianza de esta disciplina crucial.



En este sentido, el estudio “La ensefianza de la Cariologia en la Republica Bolivariana
de Venezuela. ¢Qué se ensefia?” realizado por los mismos autores, se centra en
comparar los contenidos programéticos de cariologia en las facultades de odontologia
del pais. Este analisis revel6 una considerable variabilidad en los contenidos ensefiados,
con algunas facultades cubriendo una gama mas amplia de temas que otras. Este estudio
concluyd que es necesaria la estandarizacion de la ensefianza de la cariologia en las
facultades de odontologia de Venezuela para garantizar una educacion mas coherente y

completa.

Por otro lado, Saquisili-Suquitana y Erazo-Alvarez llevaron a cabo un estudio innovador,
“‘Escape Room” como estratégica didactica para la ensefianza de Cariologia”, que
introdujo una metodologia de ensefianza dinamica y participativa. Este estudio comparo
la efectividad del uso de Escape Room con los métodos de ensefianza tradicionales,
encontrando que esta nueva estrategia fue superior en términos de flexibilidad y
comportamiento de los estudiantes. Este hallazgo es particularmente relevante ya que
subraya la importancia de adoptar métodos de ensefianza innovadores y participativos

para mejorar la comprension y el interés de los estudiantes en la cariologia.

La combinacion de estos estudios subraya la necesidad de un enfoque mas uniforme y
estandarizado en la ensefianza de la cariologia en Venezuela. Mientras que algunos
avances en la metodologia de ensefianza, como la mencionada en el trabajo de Saquisili-
Suquitana y Erazo-Alvarez, son prometedores, ain persisten desafios significativos en
términos de uniformidad en los contenidos y estructura del programa. Estos estudios
colectivamente sefialan la importancia de un enfoque integral y actualizado en la
educacion odontoldgica, que no solo abarque aspectos técnicos y clinicos, sino que
también integre métodos de ensefianza innovadores para mejorar el aprendizaje y la

participacion de los estudiantes s,



CUADRO 8. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en

Cuba de cada articulo de la revision sistematica de acuerdo con los criterios de inclusion.

Titulo del .
Fecha Aporte a la Ensefianza de la Cariologia en Cuba
Autores Documento P g

Confiabilidad de un

instrumento sobre las . ., N .
Este estudio determind la confiabilidad de un instrumento

Alain habilidades cognitivas . " L
M | . ., para evaluar las habilidades cognitivo-practicas en el
anue para la intervencién . L ., .
Chaple- L tratamiento de minima intervencion de la caries en la
p minima en el

i 2022 . . carrera de odontologia. Se realiz6 un estudio piloto
Gil et tratamiento de caries g P

al. 60 descriptivo-transversal con una muestra de 52 profesores.
durante la carrera de
odontologia
Evaluacion de las

Alain capacidades cognitivo- | Este estudio evaluo las capacidades cognitivas-practicas en
Manuel practicas necesarias |la ensefianza y aprendizaje de la cariologia para modificar y
Ch.aple 2021 para la minima redisefiar los programas de estudio de Estomatologia en

G|”(selt) intervencién en Cuba. Se realizé una encuesta online a 177 docentes.

al.

cariologia.

Fuente: Elaboracion propia.

En cuba un estudio realizado por Chaple Gil y colaboradores amplié el enfoque al evaluar
las capacidades cognitivas-practicas necesarias en la ensefianza y aprendizaje de la
cariologia. A través de una encuesta online a 177 docentes, se identificaron areas clave
para mejoras en el seguimiento epidemiolégico del proceso de caries dental y los
aspectos tecnoldgicos. Este estudio subraya la necesidad de un enfoque integral y
actualizado en la formacion de cariologia, destacando la importancia de adaptar los

programas educativos a las necesidades y avances actuales.

Con la participaciéon de Chaple-Gil, se establece la base para una ensefianza mas
efectiva en cariologia. Este estudio se centr6 en determinar la confiabilidad de un

instrumento disefiado para evaluar las habilidades cognitivo-practicas en el



tratamiento de minima intervencién de la caries. Mediante un enfoque descriptivo-
transversal con una muestra de 52 profesores, este estudio surge por la necesidad de
profundizar en las capacidades cognitivas que poseen los estudiantes al cursar la carrera
de estomatologia, teniendo en cuenta el sistema de conocimientos sobre minima
intervencion, segun el curriculo actual el estudio, se valido la eficacia del instrumento,

demostrando su consistencia y aplicabilidad en el contexto educativo ©° 5,

CUADRO 9. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en
Argentina de cada articulo de la revision sistematica de acuerdo con los criterios de

inclusion.

Autores | Fecha | Titulo del Documento Aporte a la Ensefianza de la Cariologia

en Argentina

Analizar los contenidos de cariologia
enunciados para el nivel de grado en las
facultades/escuelas de odontologia publicas y
privadas de la Republica Argentina. Se

Medici Cariologia en el curriculo recibieron respuesta de 13 unidades

SiIvia, de las facultades de académicas: 7 publicas y 6 privadas. El 84,6%
Sorazabal, 2022 odontologia de la (11 carreras) respondieron que los contenidos
ﬁl?aelt_zllj(rszza) Republica Argentina de cariologia estan adecuadamente

incorporados en el curriculo. De acuerdo con
la informacion relevada los dominios
contenidos en los curriculos internacionales
estan presentes en la gran mayoria de las
universidades argentinas.

Fuente: Elaboracion propia



El estudio realizado por Medici, Silvia Sorazabal, Ana Laura Ali, et al. Analizé los
contenidos de cariologia enunciados para el nivel de grado en las facultades/escuelas de
odontologia publicas y privadas de la Republica Argentina, 20 unidades académicas
donde se desarrolla la carrera de Odontologia fueron invitadas por nota formal a
decanos/secretarios académicos / representantes con aval institucional, a participar de
un estudio para analizar los contenidos incorporados para el pregrado. Se incorpord un
cuestionario en formulario de Google con 10 preguntas de respuesta cerrada y 4 con
respuesta abierta tendiente a la identificacion y ordenamiento de los contenidos en el
tema de la cariologia, Se recibieron respuesta de 13 unidades académicas: 7 publicas y
6 privadas, 11 carreras universitarias respondieron que los contenidos de cariologia estan
adecuadamente incorporados en el curriculo, mientras que otras 12 dicen que son
impartidos por varias asignaturas. Los contenidos de cariologia en el nivel de grado de
las facultades/escuelas de odontologia publicas y privadas de la Republica Argentina se
distribuyen en forma variada encada curriculo, con énfasis en diferentes objetivos de
aprendizaje. De acuerdo con la informacion relevada los dominios contenidos en los
curriculos internacionales estan presentes en la gran mayoria de las universidades

argentinas 2.

CUADRO 10. Se realiza un breve resumen del aporte a la ensefianza en cariologia en
México de cada articulo de la revisién sistemética de acuerdo con los criterios de

inclusion.

. Aporte a la Ensefianza de la Cariologia en
Autores | Fecha | Titulo del Documento P g

Mexico
Gomez Desarrollar en los  |1.Elaborar un manual en formato electronico para
Clavel | 2012 estudiantes los sustentar las competencias bésicas en la

Jose conocimientos que deteccidn, medicion y clasificacion de las




Francisco sustentan las lesiones de caries, y evaluacion del riesgo de
; Azuara competencias del caries, 2. Elaborar un curso en linea para la
Pavon cirujano dentista para la| ensefianza de la 3. Formar a nuevos docentes y
Victor 63 deteccion, medicion, | actualizar a los ya existentes bajo el paradigma
diagndstico, evaluacion contemporaneo de la caries dental.
del riesgo y el
tratamiento de la caries

Fuente: Elaboracioén propia.

Desarrollar en los estudiantes los conocimientos que sustentan las competencias del
cirujano dentista para la deteccion, medicion, diagnéstico, evaluacion del riesgo y el
tratamiento de la caries, que se imparten en diversas asignaturas del plan de estudios de
la Licenciatura del odontélogo en un solo curso integrador que permita analizar y
actualizar los fundamentos biologicos, procedimentales y actitudinales que sustentan la
terapéutica de la caries dental como enfermedad. Los estudiantes y docentes que
participen en el proyecto, ya sea de manera presencial, en linea o de manera hibrida,
desarrollardn una nueva vision de la enfermedad de caries dental. Por lo que
conceptualizaran a la caries de acuerdo con los conceptos actualizados que se manejan
en la literatura internacional, desarrollaran y aplicaran los nuevos métodos de deteccion,
medicion, clasificacion y evaluacién de las lesiones de caries y seran capaces de
determinar el riesgo individual de caries para establecer los métodos terapéuticos

adecuados ©3.



Cuadro # 12 resultado objetivo 2.

PAIS DE

CONVERGENCIAS EN LA ENSENANZA DE LA CARIOLOGIA EN

AMERICA

LATINOAMERICA.
LATINA

Colombia
Estos tres paises tienen en comun gozan de un consenso y contenidos
Chile minimos de formacién en sus pensum para los pregrados de odontologia,
todos con base en el conceso de formacién de Cariologia europeo y Espafiol.
Brasil
Argentina ’ _ 5 .
Este grupo de paises han publicado articulos acerca de la ensefianza de la
Cariologia convergen en que estan iniciando un proceso de identificacion de
Venezuela 9 9 q P
los contenidos programéaticos que se dictan en sus facultades de odontologia
Cuba y tiene la necesidad de seguir la linea en busca de encontrar consensos en la
ensefianza de la Cariologia integralmente dentro de sus planes
México

programaticos estudiantiles.

Fuente propia.

Cuadro # 13 resultado objetivo 3.

DIVERGENCIAS EN LA ENSENANZA DE LA CARIOLOGIA EN

Caracteristica
LATINOAMERICA.

Afio de En 2011 Colombia comienza la ejecucion, en el 2021 Chile publica los

implementacién contenidos minimos que deberia llevar un plan de estudios, en el 2023

de proyecto Brasil llega después de un gran trabajo a de un consenso entre las



consenso diferentes regiones del pais. Venezuela solo ha publicado una recoleccién
Cariologia de datos que identifican y comparan la forma de ensefar la Cariologia, lo
mismo que Argentina, en Cuba sus estudios se enfocan en analizar las
habilidades cognitivo-practico que tiene sus tutores para la ensefianza de la

Cariologia y, México emite un curso virtual en actualizacién en Cariologia

Solo Colombia cuenta con una agremiacion entre facultades de
odontologia. La mayoria de los paises exceptuando México realizaron
Metodologia de
encuestas entre los programas de odontologia en sus paises para
realizacién
identificar y establecer como y forma de la ensefianza Cariologia, México

establecio solo un programa digital para actualizar conceptos en Cariologia

Colombia adopto en su mayoria el consenso de Cariologia europeo, Chile
Utilizacién de adapto el modelo espafiol y europeo integrando cursos homogéneos, Brasil
las referencias  modifico el modelo espafiol a sus a sus Es un acuerdo entre universidades
europeas y las regiones pluriculturales, dominios minimos que debe tener el plan de

estudios para la ensefianza de la odontologia.

Fuente propia.

7. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Con base en la Revision Sistematica realizada para el periodo 2013-2023, donde se
examina la ensefianza de la cariologia, se llevd a cabo un analisis sobre la ensefianza
de la cariologia en la region. La cual esta experimentando cambios significativos debido
al reconocimiento por parte de organizaciones mundiales de salud publica de que la
caries es una enfermedad comun que causa impactos fisicos, psicolégicos y

economicos®. Con el objetivo de abordar este desafio de manera unificada y progresiva,



se han propuesto iniciativas para estandarizar la enseflanza de la cariologia en

programas universitarios en varios paises del mundo ©.

Se observa una creciente preocupacién por establecer consensos especificos en el
campo de la cariologia, con el fin de desarrollar competencias relacionadas con la
prevencion, diagndstico y tratamiento de las lesiones de caries en los estudiantes,
unificando conceptos basados en evidencias cientificas y enfoques pedagogicos
adecuados®. Sin embargo, el desarrollo de este tipo de iniciativas en regiones como
América Latina se ve limitado y desafiante debido a su extension geogréfica, diversidad

cultural y naturaleza de las instituciones educativas, ya sean publicas o privadas 2.,

Actualmente, consensos aprobados y puestos en marcha se esta llevando a cabo en
Colombia,2® [siendo el primer pais en formular esta iniciativa en la region y la que mas
rapidamente ha sido difundida y ejecutada, esto gracias que presenta una agremiacion
de facultades de odontologia que ayudo como instrumento de concertacién y debate. En
Chile“2, después de varios acercamientos y propuestas entre académicos, se promulgé
un curriculo que incluye los contenidos minimos en cariologia y directrices clinicas. En
Brasil, a pesar de sus diversas culturas, extension geogréfica y el elevado nimero de

facultades de odontologia (500 aprox), se ha logrado alcanzar un consenso en cariologia

(49)_

Como mencionan Ochoa y sus colaboradores, el trabajo no concluye al formular un
consenso, ya que su implementacion es aun mas desafiante. Se requiere la voluntad de
las instituciones académicas para el cambio, lo cual puede implicar resistencia por parte
de los docentes y/o tutores, actualizacion de las fuentes bibliograficas, capacitacion en el
nuevo modelo a convenir, entre otros aspectos relevantes en el proceso de adaptacion y

disposicion del nuevo plan de estudio que integrara la cariologia como eje transversal 2.



Se ha observado que todos los paises latinoamericanos desean formar parte de esta
nueva propuesta, sin embargo, presentan desigualdades entre si. Algunas de las
probleméticas mas evidentes incluyen la dificultad para lograr una aprobacion de un
nuevo curriculo en cariologia y adaptarse al nuevo paradigma, la falta de asociacion entre
universidades, las posiciones politicas y los puntos de vista, los enfoques de base de las
universidades. Ademas, se evidencia un rezago en la adopcién del concepto del
paradigma de la cariologia que se busca modificar los planteamientos académicos en

América Latina ©4.

Varios estudios, como los de Ochoa, Abreu-Placeres, Burgos-Ballesteros y Martignon,
convergen en un objetivo comun: mejorar y estandarizar la ensefianza de la cariologia
en América Latina. Aunque difieren en enfoque y contexto, todos comparten la meta de

actualizar los procesos educativos en este campo ©323436),

Estos trabajos sobre la ensefianza de la cariologia en los paises de América Latina se
basan en documentos como el “Europeo Core Curriculum in Cariology for Undergraduate
Dental Students” (ECCC)ue, el “Curriculo de Cariologia de Espafia” (CCE)2 y el consenso
sobre “Dominios, Objetivos y Contenidos en Cariologia Capitulo Colombia™e. Para

posterior ser adaptadas estas referencias a las necesidades especificas de cada pais.

En cuanto a la metodologia, la mayoria de las facultades y programas de odontologia
evallan la ensefianza de la cariologia mediante cuestionarios. Preguntas comunes
incluyen: ¢existe una asignatura de cariologia en el plan de estudios?, ¢En qué afios o
semestres se dictan contenidos de cariologia? Las conclusiones suelen coincidir en que
la caries se aborda principalmente desde el departamento de operatoria con un enfoque

restaurativo (8464852



Colombia destaca por su modelo de asociatividad gremial, que reine a todas las
instituciones de odontologia en un solo ente. Esta estructura facilita la divulgacion y el
intercambio de informacién, mientras que otros paises latinoamericanos enfrentan el
desafio de ponerse de acuerdo en estrategias para abordar la caries dental, una

enfermedad prevalente a nivel mundial .

Las divergencias en la adopcion del nuevo paradigma de la caries se relacionan con la
disposicion al cambio y la mentalidad de cada pais. Algunos muestran voluntad de
adaptarse y actualizarse, mientras que otros son mas conservadores y no ven el
propoésito de esta evolucion en la educacion para la salud y el bienestar de la region.
Estas divergencias dificultan la adquisicion de un consenso en la ensefianza de la
cariologia. Aunque no todos tienen una asignatura especifica de cariologia, se busca
integrarla de manera transversal en los planes de estudio. El enfoque se centra en la
promocion de la salud, en el 6ptimo diagndstico y correcto tratamiento, en intervenciones

minimamente invasivas en la practica clinica a demas en seguimiento y control.

8. CONCLUSIONES

La estandarizacion del curriculo en cariologia, aunque desafiante, convergen en un
objetivo clave. La necesidad de consensos y la unificacion de criterios educativos son
vitales para garantizar una formacion completa y coherente de los futuros profesionales
odontologicos. La integracion de la teoria y la practica, la inclusion de enfoques
preventivos y sociales en la ensefanza, son esenciales para abordar eficazmente la

caries dental, un problema de salud publica relevante.



Las arraigadas divergencias en cuanto a la disposicion al cambio, la pluriculturalidad en
regiones latinoamericanas y la importancia de evolucionar en el concepto del nuevo
paradigma de la caries, son las mas comunes dificultades con que el propésito de hacer

un consenso comuin en América Latina enfrenta.

El andlisis de la ensefianza de la cariologia en América Latina revela un panorama
complejo y multifacético. A pesar de las diferencias de enfoques y metodologias
especificas entre paises que hicieron parte de la actual revision, hay un claro hilo
conductor que une estas naciones y es su busqueda por mejorar la educacion
odontoldgica. Estos esfuerzos reflejan un compromiso con la adecuacion, adaptacion de
los programas educativos a los contextos especificos de cada pais y modernizacion del
curriculo estudiantil, la incorporacién de nuevas tecnologias y métodos pedagogicos
ademas de un enfoque creciente en la prevencién y tratamiento integral asegurando que
la educacion odontolégica en América Latina no solo cumpla con las necesidades locales,

sino que también se alinee con las tendencias y avances globales.
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