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RESUMEN

Introduccién: En el mundo odontolégico moderno son mdaltiples las alternativas que se
brindan a los pacientes para satisfacer sus necesidades. La estética hace parte
fundamental de las reconstrucciones o restauraciones que se realizan las personas en
su cavidad oral. Actualmente existen diversos materiales que son estables, funcionales,
estéticos y biocompatibles que aportan diversos beneficios a pacientes que requieran
este tipo de rehabilitaciones, entre ellos se encuentran las cerdmicas hibridas.

Objetivo general: Hacer una revision de literatura sobre las propiedades mecanicas de
la ceramica hibrida VITA ENAMIC.

Objetivos especificos
e Describir las propiedades mecanicas encontradas en la revision de literatura de
la ceramica hibrida Vita Enamic.
e Comparar los resultados de los articulos publicados con la descripcién de la casa
comercial.
e Brindar informacion pertinente a la comunidad académica en general, ya que
existe muy poca.

Método de investigacion: Se utilizaron 26 articulos publicados entre los afios 2004 y
2020, estos ayudaron a obtener los resultados con respecto a la revision literaria
realizada, arrojando que la mayoria de los autores consultados han coincidido en que la
ceramica hibrida Vita Enamic se caracteriza por combinar materiales vitreos resistentes
y con alto médulo de elasticidad, ofreciendo una capacidad de carga elevada lo que
significa que el material exhibe diversos buenos valores en cuanto a lo que quieren los
pacientes.

Resultados: La ceramica hibrida vita enamic tiene buenas propiedades estéticas y
mecanicas para una rehabilitacién funcional integral de los pacientes, siendo un material
que no pierde estética ni estabilidad dimensional en la oclusién, sin embargo, las
investigaciones arrojaron que se deben corregir algunos aspectos de caracter estético
y de procedimientos en laboratorio dental o en la fase clinica ya que llega a presentar
algunas fallas.

Conclusién: La mayor parte de las afirmaciones que hace la casa comercial que
distribuye la ceramica hibrida VITA ENAMIC son completamente veraces. Sin embargo,
se necesitan mas estudios clinicos a largo plazo de comparacion de las PICN (polymer
infiltrated ceramics network) frente a otras ceramicas hibridas dentales.

PALABRAS CLAVES: VITA ENAMIC, propiedades mecénicas, funcional, ceramicas
dentales, PICN.



ABSTRACT

Introduction: In the modern dental world, there are many alternatives that are offered
to patients to satisfy their needs. Aesthetics is a fundamental part of the reconstructions
or restorations that people perform on their teeth. Currently there are various materials
that are stable, functional, aesthetic and biocompatible that provide various benefits to
those who want to use them, among them is hybrid ceramic.

Overall objective: Carry out a literature review on the mechanical properties of VITA
ENAMIC hybrid ceramic.

Specific objectives

e Describe the mechanical properties found in the literature review of Vita Enamic
hybrid ceramic.

e Compare the results of the articles published with the description of the
commercial company.

e Provide pertinent information to the academic community in general, since there
is very little.

Investigation method: 26 articles published between 2006 and 2020 were used, they
helped to obtain the results with respect to the literary review carried out, showing that
most of the consulted authors have agreed that Vita Enamic hybrid ceramic is
characterized by combining resistant materials and these elastic, offering a high load
capacity which means that the tool exhibits several good values in terms of what patients
want.

Outcome: Vita Enamic hybrid ceramic is accepted by professionals in the dental field.
Some research results showed that some aspects should be corrected. However, it is
generally well received and provides good results.

Conclusion: Most of the claims made by the commercial house that distributes VITA
ENAMIC hybrid ceramic are completely true. However, more long-term clinical studies
are needed to compare PICN (polymer infiltrated ceramic network) with other dental
ceramics.

KEYWORDS: VITA ENAMIC, mechanical properties, functional, dental ceramics, PICN.



INTRODUCCION

A lo largo del tiempo, la tecnologia ha ido avanzando y consigo las nuevas
herramientas odontoldgicas se han ido renovando. Es asi como se da a conocer
una de las estructuras mas utilizadas a nivel odontoldgico: la ceramica hibrida
VITA ENAMIC que es la primera ceramica hibrida dental del mundo con matriz
dual ceramica y polimérica(1).

Las ceramicas han tenido una evolucion desde el afio 1950 hasta la actualidad.
De acuerdo a lo anterior, las ceramicas dentales se componen basicamente de
oxidos metalicos que, combinados o solos, se sinterizan a altas temperaturas
para obtener una pieza solida, con un reducido nimero de poros Yy resistente
mecanicamente. Dependiendo de los tipos y proporciones de O0xidos metalicos
la microestructura obtenida después de la sinterizacién puede ser totalmente
cristalina, vitro-ceramica o predominantemente vitrea(2).

A nivel mundial una de las herramientas méas utilizadas en los laboratorios
dentales y consultorios odontolégicos es la ceramica hibrida ya que esta
incorpora una matriz de cerdmica vitrea infiltrada con polimero, que presenta una
estructura ceramica sinterizada de forma fija. Por este motivo, la ceramica hibrida
combina las propiedades positivas del composite y de la cerdmica en diferentes
porcentajes, absorbiendo mejor las fuerzas oclusales(3).

Ademas, las ceramicas son consideradas un material que puede brindar un
aspecto natural, durabilidad quimica y excelentes propiedades Opticas. Sin
embargo, son materiales fragiles con baja resistencia a la traccién y son
susceptibles a propagacion de grietas(4). Las ceramicas dentales estan
constituidas por tres elementos principales, cuya proporcion varia segun las
propiedades que se quieren obtener, y son: feldespato (75-85%), cuarzo (silice)
(12-22%) y caolin o arcilla blanca (3.5%) (5).

De esta forma, la ceramica hibrida VITA ENAMIC es uno de los productos mas
utilizados en el campo odontolégico, ésta se dio a conocer en el mercado e inicié
su comercializacion en el mes de Enero del afio 2013, convirtiéndose en uno de
los productos mas confiables y solicitados, esto por sus resultados de fresado
con precisos angulos estables, y por lo tanto fieles al detalle, este material hibrido
de color dental presenta unas propiedades de maxima similitud con el diente
natural, permitiéndole conseguir un juego cromatico natural gracias a su
excelente conductividad de la luz(6). La principal caracteristica de este producto
es basicamente conseguir restauraciones con un alto médulo de elasticidad
similar al diente natural, adicionalmente conseguir una estructura que posea una
estética agradable, ademas de resaltar otros factores que dejan ver al producto
de una alta gama, dando una mejor calidad.

De acuerdo a lo anterior, es importante tener en cuenta que los materiales de
ceramica son considerados productos biocompatibles y tienen una amplia
aceptacion en el mercado por su excelente apariencia estética lo que los ha
llevado a un desarrollo constante siendo cada vez mas resistentes, duraderos y
de aspecto natural, debido a los nuevos avances tecnolégicos que brindan una
cooperacion en el procesamiento como es la tecnologia CAD/CAM (7); durante
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las ultimas décadas se ha dado paso a sistemas que son completamente
ceramicos centrados en carillas, coronas, onlays, pilares, y prétesis parciales
siendo esta la razon por la cual ha aumentado la demanda de este tipo de
ceramicas.(8)

Ademas, a este producto se le destacan diferentes ventajas en cuanto a sus
propiedades mecénicas. Sin embargo, presenta algunas desventajas debido a
gue posee diversas falencias que pueden manifestarse en la fase clinica(9). No
obstante, sigue siendo uno de los materiales con mayor demanda por parte de
los laboratorios dentales y las clinicas odontoldgicas que poseen un acceso a
CAD/CAM (Computer-Aided Desing/Computer-Aided Manufacturing), y en la
actualidad ha llegado a convertirse en un material de los mas frecuentados
dentro del mercado.

Es asi como en hoy en dia existen diferentes sistemas ceramicos, todos
buscando un equilibrio estético, mecéanico, biolégico y funcional; existiendo entre
ellos diferentes cualidades las cuales lleva a escoger una cerdmica adecuada en
cada caso. Para ello es necesario conocer sus caracteristicas y técnicas de
confeccién de los materiales.

METODOS

La siguiente es una revision descriptiva con enfoque cualitativo. La busqueda de
literatura para elaborar este estudio se realiz6 teniendo en cuenta las siguientes
fuentes:

e Fuentes primarias: articulos originales, tesis cientificas.
e Fuentes secundarias: documentos o publicaciones en presentacion

digital, fisica, audios, videos, periddicos, brindados por autores, que
tienen relacion con el tema de la revision y que van a permitir el desarrollo
de la misma en cada una de sus partes. Ademas, se utilizan catalogos de
casas comerciales, bases de datos, revisiones sistematicas y resimenes.

e Fuentes terciarias: Informacion obtenida de libros de texto, articulos de
revision, manuales, paginas web.

Se realizé una revision de la literatura acerca del tema, inicialmente se tuvo una
compilacién de ochenta (80) articulos referentes al tema obtenidos por medio de
bases de datos de la Universidad Santiago de Cali, buscadores como Scopus,
Sciencies Direct entre los afios 2004 y 2020, con el fin de concluir si lo que
expone la casa comercial sobre el material es una informacién real. En la tabla
1 se dan a conocer las caracteristicas que se buscaban en cada uno de los textos
consultados.



Tabla 1. Tipos de investigacion con caracteristicas solicitadas

TIPO DE

INVESTIGACION CARACTERISTICAS SOLICITADAS CANTIDAD

Se consultaron articulos cientificos que
Articulo cientifico tuvieran informacion relevante de la
ceramica hibrida y sus propiedades
mecanicas con fecha actual.

35

Se consultaron trabajos de grado en los
Trabajo de grado - |que el tema de investigacion se basara en

tesis la ceramica hibrida y sus propiedades con 24
el fin de incluir informacién a la revision
literaria con fecha actual.

Libros Se consultaron libros odontolégicos. 3)
Monografias Se consultaron monografias cientificas que
cientificas contuvieran informacién que aportara a la 12

investigacion con fecha actual.

Se consultaron informes de casos clinicos
Informes de casos |donde se utilizara principalmente la

clinicos ceramica hibrida Vita Enamic con fecha
actual.

TOTAL 80

Sin embargo, solo se seleccionaron cincuenta (50) revisiones entre articulos,
monografias, trabajos de grado y tesis que se relacionaban con el tema de la
ceramica hibrida especificamente con la marca VITA ENAMIC, éstos fueron
sometidos a los criterios de inclusion y exclusién de acuerdo al aporte que
generaran para la actual investigacion (Ver tabla 2). Todo esto con el fin de
profundizar en las caracteristicas del material haciendo un enfoque en las
propiedades mecanicas, siendo estas las que demuestran si el material cumple
con su proposito.

De acuerdo a lo anterior, se excluyeron veinticuatro(24) articulos que no tenian
un aporte significativo debido a que el tipo de estudio no coincidia con el
presente. Ademas, la informacién no era adecuada para ser incluida, asi mismo,
estos articulos cientificos no contaban con las referencias suficientes para llegar
a ser validos. Por otra parte, se incluyeron veintiséis(26) articulos y proyectos
gue tenian el afio de publicacion reciente y mostraban claramente informacion
relevante como el tipo de procedimiento tanto experimental como de control y
contaban con casos clinicos reales que demostraban resultados confiables.




Tabla 2. Criterios de inclusién y exclusion

CRITERIOS
INCLUSION EXCLUSION
e Textos de odontologia con e Textos sin informacion
fecha actual. relevante sobre la ceramica
hibrida.
e Textos con informacién de
nuevas herramientas e Textos de investigaciones de
odontoldgicas. enfermedades como gingivitis,
herpes bucal, entre otras que no
e Textos que incluyen casos tienen relacion con la presente
clinicos con el tipo de investigacion.
tratamiento 'y control con
respecto a la cerdmica hibrida e Textos sin referencias
Vita Enamic. suficientes para ser validos.

e Textos con informacion de la
ceramica hibrida Vita Enamic.

e Textos recientes con
informacion relevante sobre las
propiedades de la ceramica
hibrida Vita Enamic.

La recopilacibn de datos fue realizada por las tres estudiantes en forma
independiente y por duplicado, éstas examinaron el titulo y el resumen de los
articulos obtenidos en la busqueda. Luego se analizaron los textos completos de
los estudios seleccionados. Cualquier desacuerdo entre los investigadores fue
resuelto por discusién. Finalmente se incluyeron los trabajos después de eliminar
las publicaciones duplicadas. En la tabla 3 se dan a conocer las fases de la
presente revision de literatura.

Tabla 3. Fases de la investigacion

FASES DE LA INVESTIGACION

1. Plantear el problema para realizar la revision literaria

2. Realizar un proceso de investigacion de los textos que tienen similitud
con el actual y que aportan a la revision de literatura.

3. Realizar un proceso de seleccién de los textos por medio de inclusion y
exclusion teniendo en cuenta el aporte que le brinde a la investigacion.




4. Seleccionar el objetivo general de la investigacion.

5. Describir el método de investigacion.

6. Plantear los resultados de la investigacion.

investigacion.

7. Realizar la discusion teniendo en cuenta los resultados a lo largo de la

8. Presentacion de las conclusiones.

De esta forma, se tuvieron en cuenta las siguientes propiedades para realizar la

revision literaria

Tabla 4. Variables propiedades mecéanicas

VARIABLES PROPIEDADES MECANICAS

Dureza

2.5 GPa
e Microdureza
e Nanodureza

Resistencia a la flexiéon

(ISO 6872) 150- 160 MPa

Densidad (g/cm?3)

2.1

Asi mismo, se tendran en cuenta los siguientes materiales para realizar una
comparacién de sus propiedades con el que se analiza en la presente revision

literaria.

Tabla 5. TIPOS DE MATERIALES ENCONTRADOS DENTRO DE LA

REVISION LITERARIA

TIPO DE MATERIAL p CANTIDAD DE
Casa comercial DEFINICION ARTICULOS
LAVA ULTIMATE Es un material denominado por
el fabricante como una “resina 4
3M ESPE nanoceramica
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CERASMART Es un material de
nanoceramica hibrida, donde
GC las particulas se disponen muy 1
densamente dejando menor
espacio intermolecular.

Es un material que presenta
una matriz de composite
CRIOS BRILLIANT reforzado con un relleno de
vidrio de bario del 71 % del
COLTENE volumen con particulas de
silice amorfo de 20 nm.

Es un compuesto formado por
una matriz solida en forma de
VITA ENAMIC scaffold o andamiaje de
ceramica vitrea de feldespato 8
VITA ZAHNFABRIK de estructura fina, enriquecida
con Oxido de aluminio e
infiltrada con polimero.

Es una ceramica de vidrio
reforzada con leucita
EMPRESS CAD Introducida en el afio 2006, 4
sucesora de Empress ProCAD.
IVOCLAR-VIVADENT

Es un material de ceramica
feldespética con cristales de
EMAX CAD disilicato de litio introducido en 4
el 2005.
I[VOCLAR-VIVADENT

VITA SUPRINITY Es un material de ceramica de
silicato de litio reforzado con 2
VITA ZAHNFABRIK Zirconio que atraviesa tres
etapas para su elaboracion.

RESULTADOS

En la revision literaria realizada se tuvieron en cuenta un total de 80 articulos
relacionados con el material Vita Enamic, de los cuales solo fueron
seleccionados 26 que cumplian con los criterios de inclusion. Asi:



Tabla 6. Investigaciones incluidas por periodo

PERIODO DE NUMERO DE
INVESTIGACION ARTICULOS PORCENTAJE

2004 — 2006 1 3,8%
2007 — 2009 1 3,8%
2010 — 2012 4 15,4%
2013 - 2015 2 7,7%
2016 — 2018 8 30,8%
2019 — 2020 10 38,5%

TOTAL 26 100%

De acuerdo a la tabla anterior se obtuvo la siguiente grafica con los articulos
utilizados:

Gréfico 1. Publicaciones por trimestres

PUBLICACIONES POR TRIMESTRES
45,0%
40,0% 38,5%
35,0% 30.8% -
30,0% -
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Teniendo en cuenta la informacion anterior, se realiz6 el siguiente esquema para
la escogencia de los articulos aportantes a la presente revision literaria




Grafico 2.

Escogencia articulos a la revision literaria

INICIO
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ESTUDIOS

IDENTIFICADOS PARA LA
REVISION LITERARIA (80
ARTICULOS)

Cumple con los
estandares

NO.
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Articulos de la casa comercial
(30 articulos)

\]

Articulos sin resultados
especificos (20 articulos)

v

Articulos con fecha antigua
que no aporta a la
investigacion (4 articulos)

\J
Afio de estudio del
articulo (26 articulos)
\J

Informacion
relacionada con el
tema de
investigacion (26
articulos)

1

Presentan metodologia
y resultados claros (20
articulos)

si!

</

Articulo aportante
a la revision literaria

Tomando en cuenta cada uno de los criterios de inclusion se encuentra que el
material VITA ENAMIC no posee mucha informacion sobre las propiedades

mecanicas. Sin embargo

, en la tabla 7 se dan a conocer cada una de las

propiedades escogidas para la revision literaria con respecto a los autores que

tocaron el tema.

Tabla 7. Propiedades mecéanicas VITA ENAMIC

PROPIEDADES MECANICAS

DUREZA

RESISTENCIA A LA DENSIDAD

FLEXION

Por la capacidad de
carga que tiene en
cuenta que su dureza
es resistente contra la
fuerza de compresién
y cizallamiento, las
indicaciones del

materiales
a

Estos
fabrican altas
temperaturas y altas
presiones, razon por la
cual alcanzan  altos

El  material tiene una
composiciéon principal una
mezcla de materiales que son
resistentes y elasticos,
ofreciendo una capacidad de

se

imposicion  elevada.  Por
medio de su matriz ceramica
integral y su matriz polimérica

porcentajes de grados de
conversion (85%) lo cual
mejora notablemente sus
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material son extensas
(20).

organica, esta logra imitar las
caracteristicas que presentan
los dientes naturales, el
modulo de flexibilidad que
esta posee y su alta resiliencia
permite que el material pueda
dejar una gran huella en
comparacion a los materiales
ceramicos clasicos(6).

propiedades mecanicas
siguiendo dos pasos:
primero una red de

ceramica vitrea y porosa

es producida y
acondicionada por un
agente de enlace.

Segundo, la fase vitrea de
la ceramica es
reemplazada y al mismo
tiempo infiltrada con un
polimero  por accion
capilar(2).

Esta estructura de
ceramica empieza
recubriendo
superficialmente
durante el grabado con
acido fluorhidrico(11).
De esta forma, la uniéon
de la matriz ceramica
permanece
completamente
intacta, con una
superficie cubierta que
se traduce en una
buena retencién micro
mecanica.

Tiene flexibilidad que guarda
la dentina en comparacion a
las cerdmicas clasicas, poder
desarrollar un material de uso
mas sencillo a la hora de
fresar y poder ajustar la
ceramica, con todo esto
facilita la modificacion con
resina y favorece mucho mas
la restauracion(12).

Su contenido inorganico
comprende mas de 60%
en peso(13).

Teniendo en cuenta su
composicién fisica y
guimica, es necesario
dar a conocer que el

tratamiento no es
invasivo 0  puede
convertirse

minimamente invasivo,
ya que la ceramica
hibrida elastica

posibilita grosores de
pared reducidos(13).

La ceramica hibrida VITA
ENAMIC tiene como Es asi
como se da a conocer que el
material se considera una
ceramica hibrida, con un
compuesto ceramico-resina
gque posee dos redes
interconectadas: una
ceramica dominante y un
polimero(14).

este material la matriz
cerdmica dominante es
reforzada por una matriz
polimérica, y ambas
matrices se unen(15).

Se encuentra que la
empresa Vita ha
logrado introducir en el
mercado un material
de silla estéticamente
agradable, robusto y
genuino. Desde

Vita Enamic que ofrece un
menor médulo de elasticidad,
a pesar que su resistencia a la
flexion es menor que la de
otros materiales CAD/ CAM
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entonces, muchas
situaciones pueden
tratarse  rapida y
facilmente con soporte
CAD / CAM de alta
calidad(16).

matriz polimérica
infiltrada  proporciona
una capacidad de
carga cuatro veces
mayor, a pesar de su
bajo maodulo de
elasticidad y resiste un
alargamiento de
ruptura entre 200% vy
400% méas que las
demas ceramicas(6).

La ceramica hibrida Vita
Enamic se caracteriza por
combinar materiales
resistentes y elasticos,
ofreciendo una capacidad de
carga elevada(17)

De esta forma, la empresa VITA, aunque ha sido de las que mejor ha
aprovechado las propiedades mecénicas de la ceramica hibrida, aun tiene
problemas comunmente relacionados con el sistema de resina compuesta que
deben ser superados.

Tabla 8. Composicion VITA ENAMIC

MATERIAL CLASIFICACION COMPOSICION

14% en peso de
polimero-acrilato y 86%
en peso de particulas de
relleno de feldespato

VITA ENAMIC Resina compuesta

Fuente: Rojas (2019) (14).

De acuerdo a lo anterior, la estructura dominante de ceramica y la estructura de
refuerzo de polimero estan fusionadas entre si, presentan extraordinarios niveles
de elasticidad, hasta llegar al punto de autorepararse y evitar la propagacion de
fracturas.

CASOS CLINICOS

A pesar de sus limitaciones en sus propiedades Opticas a largo plazo, con estos
nuevos materiales se viene realizando, coronas unitarias, incrustaciones, inlays,
onlays, overlays, coronas sobre implantes y restauraciones adhesivas con la
técnica de minima preparacion o minimo desgaste en zonas de dientes
anteriores para reemplazar un unico diente(18). Sin embargo, se necesitan mas
estudios clinicos a largo plazo de comparacion de las PICN frente a otras
ceramicas dentales.
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De acuerdo a los reportes de la literatura, la evidencia demuestra que los
materiales restauradores estéticos indirectos han ido evolucionando y mejorando
sus propiedades fisico — quimicas y un nimero creciente de sistemas ceramicos
libre de metal, estan disponible para uso clinico.

Es asi como los estudios realizados para conocer las diferentes propiedades que
tiene la cerdmica hibrida coinciden en realizar investigaciones in vitro con el fin
de conocer el conjunto de fenbmenos observados en el laboratorio a partir de
productos biolégicos vivos.

Los casos clinicos consultados coinciden en restaurar coronas parciales y totales
con diferentes técnicas y limitantes. En general, realizaban divisiones de las
muestras utilizadas para conocer el resultado obtenido con la utilizacién de la
ceramica hibrida Vita Enamic.

De esta forma, se dan a conocer dos casos clinicos relevantes que aportan a la
investigacion y son los que proporcionan mayor y real evidencia cientifica, dando
a conocer el esfuerzo que se ha realizado desde la comercializacién del
producto, donde los pacientes se encuentran a gusto la calidad del material.

RESTAURACION DE CORONA PARCIAL

CASO CLINICO 1: RESTAURACION DE CORONA PARCIAL

1. Obturacion de amalgama 2. Situacion tras la excavacion, 3. La corona parcial virtual creada 4. Pulido final de la corona parcial
insuficiente en el diente 16. la preparacion y la reconstruccion mediante el software CEREC. mediante un pulidor de alto brillo
adhesiva. VITA ENAMIC.

Fuente de la imagen: Dr. Sebastian Horvath, odontélogo, Jestetten (Alemania)

De acuerdo a la anterior ilustracibn se muestra la obturacion de amalgama
insuficiente en el diente 16, después de realizar el proceso correspondiente se
realiza un pulimiento de alto brillo VITA ENAMIC con el fin de satisfacer las
necesidades del cliente, esto genera que la dentadura quede con un material
calificado que no va a tener complicaciones.

RESTAURACION DE CORONA COMPLETA
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CASO CLINICO 2: RESTAURACION DE CORONA COMPLETA

1. Obturacion insuficiente de com- 2. Construccion del mufdny 3. El modelo virtual de la preparacion. 4. Disefio asistido por ordenador
posite y amalgama en el diente 16. preparacion del diente 16. de la corona completa.

Fuente de la imagen: Dr. Julian Conejo, odontélogo, Filadelfia (EE. UU.)

Por otra parte, se tiene obturacion insuficiente de composite y amalgama, en
esta se debia realizar una restauracion de corona completa, después de llevar
a cabo todo el proceso se obtiene un disefio asistido por ordenador de la
restauracion en la que se utiliza la ceramica hibrida VITA ENAMIC, dejando
totalmente satisfecho al paciente.

DISCUSION

De acuerdo a los resultados que se pueden obtener con la revision bibliogréafica
realizada se encuentra que varios autores han coincidido en que la cerdmica
hibrida Vita Enamic se caracteriza por combinar materiales resistentes y
elasticos, ofreciendo una capacidad de carga elevada(6). Por otra parte, los
diversos estudios arrojan que la ceramica hibrida Vita Enamic exhibe diversos
buenos valores en cuanto a lo que quieren los pacientes(19).

Teniendo en cuenta los constantes avances que se generan en un mundo
globalizado, y los antecedentes utilizados en la actual revisidon literaria, se
encuentra que en la mayoria de estudios solo se toman los pilares y las coronas
y no tienen en cuenta el valor de los cementos(20). Por este motivo, la ceramica
hibrida VITA ENAMIC es una de las mas utilizadas en el mundo odontolégico
pues genera diversas ventajas para los pacientes(21).

Por otra parte, Abad (2018) en su estudio titulado “Caracterizacion
microestructural y propiedades mecéanicas de materiales dentales utilizados para
sistemas CAD/CAM” tenia como objetivo principal analizar el comportamiento
mecanico y la microestructura de ocho solidos dentales, materiales distribuidos
en forma de bloques cuadrangulares de diferentes tamafos, para su uso en
diferentes sistemas de mecanizado por fresado de laboratorio clinico y
dental(22). En esta investigacién se tuvo como resultado que los materiales de
base polimérica al analisis microestructural presentaron una fase amorfa, debido
a la predominancia de la matriz organica que contiene al relleno.

Uno de los articulos mas importantes que explican el tema, es el llamado

“Propiedades mecanicas de resina/ceramica CAD/CAM  materiales

restauradores” donde se determinan y comparan propiedades mecanicas (fuerza
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flexural, médulo flexural y médulo de resiliencia). Ademas, compara la calidad
del borde de margen de los materiales CAD/CAM basados en polimeros
recientemente introducidos con algunas de sus contrapartes de resina
compuesta y ceramica disponibles comercialmente(13). En la investigacion se
concluye, que los materiales basados en polimeros de nueva generacién
probados en este estudio exhibieron resistencia flexural y médulo de resiliencia,
junto con menores valores de madulo flexural en comparacién con los materiales
ceramicos o hibridos probados.

Por otra parte, se encuentra el articulo cientifico con nombre “Efecto del tipo de
zirconio en su fuerza de union con diferentes ceramicas de revestimiento” donde
se sefala que la mayoria de los materiales ceramicos presentan un modulo de
elasticidad mas elevado que Vita Enamic, es decir, son mas rigidos(23). En el
estudio las muestras con cementacion no adhesiva de disilicato de litio a didxido
de zirconio, presentaron 92% de fallas adhesivas a la superficie del Zirconio, esto
demostré una menor resistencia de unién al cizallamiento en la interfaz mas débil
del sistema.

Asi mismo, en el articulo cientifico “resistencia a la fractura de restauraciones de
carillas oclusales a base de ceramica y polimeros” se buscaba evaluar la
influencia de la carga termodinamica en el comportamiento de durabilidad y
resistencia a la fractura de las carillas oclusales fabricadas a partir de diferentes
materiales biomédicos dentales CAD / CAM(24). En este articulo se concluy6
gue existe poca informacion disponible sobre la confiabilidad y la longevidad de
los biomateriales CAD/CAM dentales recientes, como restauraciones
minimamente invasivas cuando se unen a estructuras dentales naturales con
disefios de preparacion no retentiva. Por ejemplo, no se tiene mucha informacion
sobre la ceramica hibrida VITA ENAMIC. Sin embargo, se tiene en cuenta que
la calidad del producto es éptima de acuerdo a los resultados que se obtienen
en cada uno de los pacientes.

Otro articulo investigativo que debe ser tenido en cuenta es “Una evaluacion in
vitro del efecto del pulido sobre la estabilidad de diferentes materiales ceramicos
CAD/CAM” donde se pretendia determinar el efecto del café sobre la estabilidad
de las ceramicas CAD/CAM después de diferentes protocolos de tratamiento de
superficie(25). En esta investigacion se utilizd6 ceramica hibrida VITA ENAMIC
donde se observé que el cambio de color estaba por encima del umbral
aceptable (re E> 3.3) para todos los grupos, pero fue el mas bajo cuando se
volvié a acristalar (re E = 4.64), lo que significa que se debe recomendar una
mejor estabilidad clinica del color.

Por ultimo y no menos importante, se da a conocer uno de los estudios que mas
contribuyen a la presente investigacion, éste es “comparacion in vitro de la
resistencia al cizallamiento entre la cementacion no adhesiva de disilicato de litio
a 6xido de zirconio y la cementacion adhesiva de disilicato de litio a una ceramica
hibrida, usando cemento resinoso dual” por Blanco et (2019). Esta investigacion
tenia como objetivo general evaluar in vitro la resistencia al cizallamiento entre
la cementacion no adhesiva de disilicato de litio a oxido de zirconio y la
cementacién adhesiva de disilicato de litio a una ceramica hibrida, usando
cemento resinoso dual (6). Se utilizé un tipo de estudio experimental in vitro que
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evalla la resistencia al cizallamiento, en condiciones rigurosamente controladas.
Se concluyo principalmente que los valores promedios de la resistencia de unién
al cizallamiento entre el disilicato de litio (I.P.S EMAX) cementado una ceramica
hibrida (ENAMIC) fue de 893.8 Newtons con un tiempo de falla promedio de
32.18 segundos.

Con todo lo anterior, y siendo la ceramica hibrida un material introducido al
mercado en el afio 2013, se tiene como discusion final que el tema queda abierto
a la investigacion en sus diferentes usos especialmente para la fabricacion de
transepiteliales buscando establecer protocolos claros en la parte clinica
basados en la evidencia cientifica(20). Esto debido a que si bien las propiedades
mecanicas, la estética y la biocompatibilidad de las restauraciones ceramicas
han mejorado significativamente, aln existen algunas preocupaciones como son
los efectos de la carga mecénica y térmica dentro de la cavidad oral(26).

En general, todos los estudios investigativos sefialan que la ceramica hibrida
VITA ENAMIC es una de las mas utilizadas en el campo odontolégico debido a
que aporta multiples beneficios a los pacientes. Por lo tanto, la actual
investigacién concuerda con los resultados obtenidos en las investigaciones y
aunque se deben mejorar muchas caracteristicas del producto, es necesario
precisar que actualmente es uno de los mas importantes a nivel mundial. Es
decir, que las propiedades mecanicas de la ceramica hibrida contribuyen de
forma importante en la fabricacion del producto.

CONCLUSIONES

De acuerdo a la revision literaria y andlisis realizado sobre las propiedades
mecanicas de la ceramica hibrida VITA ENAMIC:

La mayor parte de las afirmaciones que hace la casa comercial que distribuye el
VITA ENAMIC son completamente veraces, debido a que se han realizado
diversos estudios independientes que someten el material a una
investigacion; dando resultados positivos para esta ceramica hibrida.

El comportamiento que posee el material hace que tenga caracteristicas
peculiares, muy similares a las del diente natural todo esto gracias a la
estructura que posee, permitiendo hacer las restauraciones mas eficaces,
rapidas, sencillas y precisas, que con la utilizacion de otros materiales.

Se pudo observar que las caracteristicas que ofrecen a la hora de intentar
distribuir este producto son veraces, en su gran parte, si bien se destaca en
algunos aspectos en comparacion a otros materiales, sometido a situaciones
puntuales, el material presento en algunas ocasiones una diferencia nula en
comparacion a los materiales terciarios usados.

De igual forma es valido concluir que por las propiedades que posee el material
lo convierta en uno de los mas demandados dentro del area a la que
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pertenece. Siendo un material revolucionario y de los pocos de su especie
gue logra cumplir de la manera mas idénea con sus finalidades.

Por dltimo, se concluye que la ceramica hibrida VITA ENAMIC es una
herramienta que satisface las necesidades del publico que acude a
laboratorios dentales y centro odontoldgicos, pues esta genera confiabilidad
y buenos resultados con su uso.
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